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िपंताहभर में शहर के 9 युवाओं की अकसंमात मौत ने झकझोर कर रख सदया फतेहाबाद  
कोई दुरंघटना तो कोई गंभीर बीमासरयों का सशकार बने शहर के युवा, िभी के पसरवारों में मातम-िा माहौलखास बाते्

n मरने वालों मंे
असिकांश युवा
घर के इकलौते
सिराग थे

n सिन पसरवारों
ने अपना
इकलौता
सिराग खोया वे
अभी तक
ििमें िे नही
उबरे

जंयादातर इि कारण हुई मौतंे
रचववार को गांव खाराखेड्ी मे् बाचरश के कारण छत चगरने से सोनू नामक एक युवक
की मौत हो गई। बात यही नही् र्की, रचववार को िण्डीगढ् से लौट रहे एक नौिवान
अमन डुडेिा की चडिायर कार गांव िारसूल के पास गड््े मे् पलट गई। दरअसल
िहां गाड्ी पलटी वहां दलदल िा, चिससे अमन की मौके पर ही मौत हो गई।
हालांचक राहत की बात यह रही चक उसके माता-चपता सचहत कार सवार बच््े को
पुचलस ने बिा चलया। रचववार सुबह सध्िी चवके््ता बनवारी तनेिा के युवा पुत्् महेश
तनेिा चनवासी चशव िौक, फतेहाबाद की भी अिानक मौत हो गई। बताया गया है
चक अल्सर के िलते महेश की आंत फट गई िी और वह चदल्ली के अथ्पताल मे्
एडचमट िा। महेश के माता-चपता ने उपिार पर काफी खि्ज चकया लेचकन चफर भी
उसे बिाया नही् िा सका। इसके अलावा शहर के युवा रचव सेठी पुत्् पवन सेठी
चनवासी िम्जशाला रोड, फतेहाबाद की भी चपछले चदनो् बीमारी के िलते मौत हो गई।

िुिेन्द्् अिीजा :फतेहाबाद

चपछले एक सप्ताह मे् सडक़ दुघ्जटना या असमय अनहोनी
मे् फतेहाबाद शहर के करीब 9 युवा काल का ग््ास बन
गए। सप्ताहभर मे् लगातार हो रही युवाओ् की मौत से
फतेहाबादवासी सकते ह्ै। िहां इनके पचरिनो् को असमय
मौतो् ने झकझोर कर रख चदया है वही् शहर मे् एक तरह से
मातम-सा छाया हुआ है। इनमे् से कुछ युवा दुघ्जटना का
चशकार हुए तो बाकी युवाओ् को बीमाचरयो् ने अपनी
आगोश मे् ले चलया। सप्ताहभर पहले थ्वण्जकार सभा
फतेहाबाद के प््िान कृष्ण सोनी के भाई पाष्जद सीताराम
सोनी का अिानक चनिन हो गया। सीताराम सोनी कुछ
समय से क्ैसर की बीमारी से पीचड्त िे। हाल मे् ही सरकार
ने उन्हे् पाष्जद मनोनीत चकया िा। उसके बाद थ्वण्जकार
सभा के ही सदथ्य सत्यनारायण सोनी का अकथ्मात देहांत
हो गया िा। वह भी कै्सर बीमारी से पीचड्त िे। 

सोमवार होत-ेहोते डफर बुर ेसमाचार आन ेशुर ंहो गए। यहा ंजवाहर चौक मे ंमशहूर जंंान मेहदंीरिंंा की पतुंंी वाडिका
का भी बीमारी क ेकारण डनिन हो गया। वाडिका जवाहर चौक क ेमशहरू ओमपंकंाश शीश ेवाले की भतीजी ह।ै वहीं
जवाहर चौक के मशहूर पनवािंी पवन कुकंिं ंक ेपतुं ंसागर की सोमवार को अकसंमात मौत हो गई। सोमवार
दोपहर को यहा ंकी डशवपरुी मे ंलगातार चार ससंकंार डकए गए। इनमे ंपहला राज ूचाय वाल ेकी माता, दसूरा वाडिका,
तीसरा अमन का अंडतम संसकंार हुआ डजसमे ंकाफी लोगो ंन ेपहंुचकर शंंदंंाजंली दी। शहर मंे एक सपतंाह मंे लगातार
9 युवाओ ंकी मौत न ेकई सवाल खिें कर डदए हंै। इन मौतों मे ंअडिकांश युवा अपने घर के इकलौते डचराग थ।े 

फतेहाबाि।
सपंतािभर में
जान गंवाने
वािे शिर
के युवा।
फोटो:
हसरभूिम

जिले में नरमे की फसल करीब-करीब हो चुकी है नषंं, डीसी ने जकया दौरा

चजले म्े बाचिश का कहि जािी
िाहत: घग्गि मे् जलस््ि घटा  

हरिभूिम न्यजू :फतेहाबाद

फतेहाबाद चिल ेमे ्बाचरश का कहर
लगातार िारी है। बीती रात चिलभेर
मे ्बादल िमकर बरसे। बरसात से
भूना, िाखल, कुलां, भट््् म्े
िलभराव हो गया चिससे आबादी

प्भ्ाचवत हईु है।
भनूा मे ्तो लोग
पलायन करना
शुर् कर गए
है।् भट््् म्े नरमे
की फसल
बरसात से
करीब-करीब
नष्् हो िकुी ह।ै
उिर राहत की
बात यह रही

चक घगग्र म्े पीछ ेस ेिलस््र कम
हआु है हालाचंक िादंपुरा मे ्िलस््र
अभी स्थिर ह।ै उिर, चिला प््शासन
चकसी तरह की आपदा से चनपटने
को लेकर अलट्ज निर आ रहा है।
बीती रात भूना मे् 11 एमएम, रचतया
मे् 35, कुलां म्े 16 और फतेहाबाद
मे् 73 एमएम बाचरश दि्ज की गई।
यह आंकड्ा सोमवार सुबह 8 बिे
तक का है। चसंिाई चवभाग की
चरपोट्ज के अनुसार सोमवार शाम
को गुहला िीका मे् घग्गर का
िलस््र 42342, खनौरी मे्

11375 व िांदपुरा मे् 12500
कय्चूसक दि्ज चकया गया िो राहत
की बात ह।ै उपायुकत् मनदीप कौर ने

सोमवार को िांदपुरा क््ते् ् म्े घग्गर
नदी का दौरा कर मौिूदा हालात का
चनरीक्ण् चकया। 

फतेहाबाि। चांदपुरा कंंेतंं मंे घगंगर नदी का दौरा कर मौजूदा िािात का लनरीकंंण
करती उपायुकंत मनदीप कौर। फोटो: हसरभूिम

बाढ् जैिे हालातो् िे
रिपटिे के रलए

प््शािि गंभीि, मौके
का दौिा कि अफिि

कि िे लोगो् को
िचेत

पंंशािन की टीमंे ितकंक
िीसी मनदीप कौर ने कहा डक डजला पंंशासन की टीमें लगातार फीलंि में

रहकर डनगरानी कर रही हैं। घगंगर के जलसंंर की डरयल-टाइम
मॉडनटडरंग की जा रही है ताडक डकसी भी तरह के बदलाव पर तुरंत

कारंसवाई की जा सके। उनंहोंने संबंडित डवभागों को डनदंंेश डदए डक आपसी
तालमेल और समनंवय से ही कायंस करें, डजससे डकसी भी आपात कंसथडत का

तुरंत और पंंभावी समािान हो सके। 

टोहाना, जाखल औि पंजाब बॉड्यि का चनिीक््ण
उपायुकंत मनदीप कौर ने केवल चांदपुरा के साथ ही टोहाना और जाखल
कंंेतंं के साथ लगते पंजाब के इलाकों का भी डनरीकंंण डकया। उनंहोंने वहां

की कंसथडत का जायजा लेते हुए कहा डक सीमा से लगते केंंतंंों पर डवशेर
डनगरानी रखी जाए, कंयोंडक इन कंंेतंंों से आने वाले पानी का सीिा असर

हडरयाणा के गाँवों और खेतों पर पिं सकता है।

l
बीती रात भूना
में 11 एमएम,
रततया में 35,

कुलां मंे 16 और
फतेहाबाद में 73
एमएम बातरश
दरंज की गई।

सिरिा। घगंगर के तटबंधों का लनरीकंंण करते डीसी। फोटो: हसरभूिम

डसरसा। घगगंर नदी क ेजलसंंर व तटबिंों
की सरुकंंा को लकेर डजला पंशंासन पूरी

तरह से डनगरानी कर रहा है। डसंचाई
डवभाग की 24 टीमे ंघगंगर नदी की डदन रात डनगरानी रखते हएु सतकंकता
बरत रही ह।ै डजला पंशंासन के आला अडिकारी भी लगातार घगंगर का

डनरीकंणं कर कंसथडत पर नजऱ बनाए हुए हंै। जानकारी के मतुाडबक
दोपहर तीन बजे तक सरदलूगढ के पास 23 हजार 800 कंयडूसक पानी

वहीं ओटू िाउन सटंंंीम मंे 17 हजार 500 कंयडूसक पानी चल रहा है। इसके
अलावा टीमंे घगंगर से जिुंी डैंंन व चैनल पर भी नजर बनाए हुए

है।ंसोमवार को उपायुकतं शांतनु शमंास न ेघगंगर के तटबंिो ंगावं मिंंि,ं
मसुाडहबवाला आडद का डनरीकंंण डकया। उपायुकतं शांतनु शमंास न ेइस

दौरान तटबंिो ंको और मजबूत डकए जान ेकी डदशा मे ंडकए जा रहे कायंंों
क ेबार ेमे ंडवसंंतृ जानकारी पंंापंत की। उनहंोनं ेघगंगर मे ंजलसंंर को

लकेर डसंचाई डवभाग के अडिकाडरयों को डनदंंशे देत ेहएु कहा डक घगंगर
क ेजलसंंर व तटबिंो ंकी सरुकंंा संबिंी 24 घंट ेडनगरानी रखी जाए ।

घग्गर के तटबंधो् का ककया किरीक््ण
n असिकासरयों को पुखंता

पंंबंि करने के सिए सनिंंेश

चसिसा मे् दो मकानो् की चगिी
छत, एक की दीवाि ढही

हरिभूिम नय्जू :रिििा

चिला मे ् चपछल े तीन-िार चदनो् से
लगातार हो रही बरसात लोगो ् के
चलए आफत बनकर बरस रही ह।ै
बरसाती पानी िहा ंलोगो् के घरो ् म्े
घसु गया ह,ै वही ्कचे्् मकानो ्को
भी क््चत पहुिं रही ह।ै चिला प्श्ासन
न ेभी एडवाइिरी िारी कर बवेिह
घरो ्स ेबाहर न चनकलन ेकी अपील
की ह।ै चिल ेके गावं चरसाचलया खडे्ा
मे ्तिे बाचरश क ेिलते रचववार रात
एक मकान की दीवार िह गई।
गनीमत रही चक हादस ेमे ्चकसी तरह
का िानी नुकसान नही् हुआ।
ग््ामीणो् ने आरोप लगाया चक
प्श्ासन और पिंायत की लापरवाही
स े बरसाती मौसम मे ् यही सथ्िचत
बनती ह।ै िोड्ी-सी भी बरसात मे्
गचलयो् मे ्दो से तीन फीट तक पानी
भर िाता है। मकान माचलक
कलुदीप न े बताया चक व े कई बार
पिंायत को गली को ऊिंा करने
और चनकासी वय्वथ्िा सुिारन े के
चलए कह िकु ेह्ै, लचेकन चपछल ेदो
सालो् स े कोई कार्जवाई नही ् हुई।

सिरिा। गांव दौितपुरखेडंा में ढिी
मकान की छत। फोटो: हसरभूिम

बाल-बाल बचे सदस्य
उिर, गांव पनंनीवाला मोटा में बरसात
की वजह से एक मकान की छत डगर
गई। इस हादसे में पडरवार के सदसंय
बाल-बाल बच गए, लेडकन कमरे मंे
रखा सामान मलबे के नीचे दबने से
नषंं हो गया। राजेंदंं कुमार के घर
की एक कमरे की छत रडववार रात
को डगर गई। हालांडक हादसे के
समय राजेंदंं कमरे मंे ही था, लेडकन
छत डगरने का आभास पाकर वह
अचानक बाहर आ गया। इस दौरान
उसे मामूली चोटें आई हैं। बिंा हादसा
हाेने से टल गया।

पंंशािन ने जारी की एडवाइजरी
तिरिा। डजले मंे लगातार बाडरश के कारण कई संथानों पर पानी जमा हो गया

है, वहीं घगंगर नदी के जलसंंर को देखते हुए डजला पंंशासन दंंारा
एिवाइजरी जारी की गई है। जारी एिवाइजरी में नागडरकों से अगले दो-तीन

डदनों तक बेवजह घर से बाहर न डनकलने और बाडरश के कारण जमा हुए
पानी वाले केंंतंंों से अनावशंयक आवागमन न करने की अपील की गई है।

इसके अलावा डबजली के पोल व नदी-नालों से दूरी बनाए रखने की अपील
की गई है। उपायुकंत शांतनु शमंास ने आमजन से अपील की डक बाडरश के

मौसम को देखते हुए नागडरक डबना डकसी आवशंयक कायंस के घर से बाहर न
डनकलें और सुरडंंकत संथानों पर ही रहें। जलभराव वाले केंंतंंों से डनकलने से

बचें, इसके अलावा नदी-नालों से भी दूर रहें, कंयोंडक कई बार पानी की
गहराई और तेज बहाव के चलते हादसों का खतरा बढं सकता है। 

आफत की बारिश गंंामीण केंंतंंो ंमंे नकुिान जंयादा, कहीं कचंं ेमकान ढहे , कहीं फिलें जमीन पर सबछीं

सिरिा शहर हुआ जलमग्न, स्टॉम्म
वाटर प््ोजेक्ट बना जी का जंजाल

लगातार हो रही
बरिात िे लोगों की
बढंी सिंता, शहर मंे

असिक परेशानी
हरिभरूम न्यजू :रिििा

लगातार हो रही बरसात स े हालात
खराब हो गए है।् कई िगह पर
िलभराव हो गया है और लोगो ्की
परेशानी बढ ् गई ह।ै नरमा, गव्ार,
बािार आचद फसलो ्पर भी बरसात
का असर दखेा िा रहा ह।ै चकसानो्
को डर सता रहा है चक यचद बरसात
और हईु तो फसले ्बबा्जद हो िाएगंी।
रचववार रात हुई भारी बरसात के
िलत े शहर िलमग्् हो गया है।
सोमवार को भी चदन भर बरसात र्क
रक् कर होती रही। बरसात के िलते

बािारो ्और गचलयो ्म्े िलभराव हो
गया ह।ै राचनया ंरोड भी कछु िगह टटू
िकुा ह।ै चविायक गोकुल सेचतया
थव्यं बािारो् म्े नगर पचरषद के

कम्जिाचरयो ् के साि बदं हएु सीवर
खुलवाने पहुंिे। चसरसा शहर मे्
परशुराम िौक, अंबेडकर िौक,
नोहचरया बािार, राचनयां रोड, िनता

भवन रोड, चशव िौक, सूरतगचिया
बािार, गोल चडगग्ी िौक आचद म्े डेि
स ेदो फटु तक पानी िमा हो गया है।
चिसस े अचिक परशेानी हो रही ह।ै

सिरिा। बरसाती पानी में डूबा शिर का लशव चौक, जंडवािा मोिलंिा कंंेतंं मंे जमा िुआ बरसाती पानी, कांगंंेस भवन में घुसा
पानी तथा जिभराब के कारण गडंंों मंे धंसी गाडंी। फोटो: हसरभूिम

ग्वाि की फसल 
जमीन पि चबछी

चोपटा कंंेतंं के गांव जमाल ढुकिंा
व जोिंडकयां की गडलयां पानी से
लबालब हो गई है। घरों मंे पानी
घुस गया डजससे मकान डगरने

शुरं हो गए हैं। वहीं खेतों गंवार
की फसल भी जमीन पर बीत गई

है। गांव जोिंडकया में गंंामीण
मघाराम के मकान की छत डगर

गई। वही लीलू राम िूिी की
करीब 30 फुट लंबाई की पकंंी

दीवार ढह गई।

घगग्ि के तटबंध को चकया जा िहा मजबतू
रतिया। रडतया कंंेतंं से गुजर रही

घगंगर नदी एक बार डफर उफान
पर है। पहािंी इलाकों मंे हो रही
भारी बरसात के बाद डपछले कई
डदनों से घगंगर का जलसंंर बढं

रहा है। बढंते जलसंंर ने एक बार
डफर घगंगर डकनारे बस गांवों के

लोगों को बाढं की डचंता सताने लगी
है। वरंस 2023 में भी घगंगर के बढंते

जलसंंर के कारण डजलावाडसयों को
बाढं का सामना करना पिंा था।

सोमवार को डफर पहािंी कंंेतंं मंे हो
रही बाडरश के बाद चांदपुरा साइफन

पर जलसंंर 12,500 कंयूसेक व
घगंगर नदी के बुढलािा रोि पर 8
गेज तक पहुंच गया। इससे पहले

डपछले सपंताह जलसंंर 4350
कंयूसेक था लेडकन शडनवार को

6600 और रडववार को 10,500
कंयूसेक हो गया था। सोमवार को

चांदपुरा साइफन पर जलसंंर
12,500 कंयूसेक तक पहुंच गया।

हरिभूिम न्यूज :फतेहाबाद

अगस्् माह फतेहाबाद मे्
अपराचियो् पर भारी पड्ा। पुचलस
अिीक््क चसद््ांत िैन के नेतृत्व मे्
चिलेभर मे् िलाए गए चवशेष
अचभयान के तहत 214 आरोचपयो्
को चगरफ्तार कर िेल भेिा गया।
इनमे् नशा तथ्कर, अवैि हचियार
रखने वाले, शराब माचफया, थ्नैिर,
सट््ेबाि और फरार उद्घोचषत
अपरािी शाचमल है्। अगस्् माह के
दौरान पुचलस ने एनडीपीएस एक्ट
के तहत 26 मामले दि्ज कर 43 नशा

तथ्करो् को चगरफ्तार चकया। पुचलस
ने इनके पास से करीब 5.50 करोड्
की 1.259 चकलोग््ाम हेरोइन,
70.630 चकलोग््ाम िूरा पोस््,
35.550 चकलोग््ाम गांिा, 4080
प््चतबंचित टेबलेट्स बरामद की है।
इनमे् से 6 मामले कमच्शजयल मात््ा

के पाए गए। अवैि शराब तथ्करो्
पर कार्जवाई करते हुए पुचलस ने 23
मामलो् मे् 25 आरोचपयो् को
चगरफ्तार चकया और उनके पास से
507 बोतल देशी ठेका शराब, 230
बोतल हिकढ् शराब, 110 बोतल
अंग््ेिी शराब बरामद की। 

लोन क्लोज करने के नाम पर लाखो् ठगे, काबू
हरिभूिम न्यजू :डबवाली

पचुलस ने लाखो ् रप्ये की साइबर
ठगी करने क ेमामले मे ्एक आरोपी
को चदलल्ी क््ते् ्स ेचगरफ्तार चकया ह।ै
पकडे् गए ठग की पहिान समीर
मसीह चनवासी द््ारका चदल्ली क ेर्प
मे ् हईु है। डबवाली साइबर शाखा
प्भ्ारी अरचवदं कुमार ने सोमवार को
बताया चक इस संबिं म्े डबवाली
चनवासी पीचडत्ा क ेपचत की चशकायत
पर मामला दि्ज चकया गया िा।
पीचडत् व्यस्कत न ेचशकायत म्े बताया
चक उसके पत्नी क ेनाम एक कंपनी

स ेकरीब तीन लाख र्पये का लोन
िल रहा िा, चिसकी वे दस चकस््
भर िुक ेहै।् उन्होन् ेबाकी लोन राचश
एकमुशत् िुकान ेकी चरकव्थेट् डाली
हईु िी। इसी बीि उसकी पत्नी के

फोन पर अज््ात मोबइल स े काल
आया चक आपन ेलोन राचश िकुाने
का मसैिे डाला हआु है चिस पर
उसकी पतन्ी न े हा ं भर दी और परूी
चडटले सांझा कर दी। काल करने
वाल ेन ेउसकी पत्नी का नाम लकेर

व लोन की सारी चडटले बताकर लोन
की बिी हुई राचश 2,22,158 र्पये
भरने के चलए 94,900 र्पये का एक
फोन पे चलकं भेिने की बात कही
और उस चलंक पर स्कलक कर
ओटीपी बताने को कहा। 

सिरिा। पुलिस लिरासत में आरोपी।

ऐसे बनाया चशकाि
पीडितंा को डफर स ेअजंंात नमंबर से डलकं पंंापतं हुआ लेडकन युपीआई की डलडमट

परूी होन ेके कारण पैस ेनहीं भजे ेगए। आरोपी ने कहा डक आप यह राडश कल
कर देना। अगले डदन उसे उसी नमंबर से 97,900 रंपय ेका फोन प ेडलकं पंंापतं

हआु और कंकलक कर उसने ओटीपी बता डदया और खाते से उकंत राडश कट गई।
बची राडश क ेडलए कॉल करने वाल ेने उसका िेडबट कािंस का नबंर और ओटीपी

मागंा और 48 घंट ेमे ंलोन कंलोज होन ेऔर एनओसी देन ेकी बात कही। 

सोशल मीडिया अपराडियों पर डशकंजा कसते हुए पुडलस ने 45 सोशल मीडिया
इनंफंलुएंसरों के अकाउंट आईटी एकंट के तहत बंद करवाए, जो समाज में भंंामक व
आपडंंिजनक कंटेंट फैला रहे थे। इसके साथ ही 115 फॉलोअसंस को नोडटस जारी कर
उनंहें अनफॉलो करवाया गया। अवैि हडथयारों रखने वालों पर कारंसवाई करते हुए
पुडलस ने 8 मुकदमे दजंस कर 10 आरोडपयों को काबू डकया।

पुचलस ने अगस्् मे् बिामद की किोड्ो् की हेिोइन

हेिोइन तस्किी के मुख्य
सप्लायि को चकया काबू
फतेहाबाद। हेरोइन तथ्करी के एक
मामले म्े िाना शहर फतेहाबाद
पुचलस ने मुख्य सप्लायर को
चगरफ्तार चकया है। आरोपी की
पहिान मुबाचरक खान पुत्् याचकन
शाह चनवासी चखिरपुर, चिला
कासगंि, उत््र प््देश के र्प मे् हुई
है। िाना शहर फतेहाबाद प््भारी
चनरीक््क सुरे्द््ा ने बताया चक पुचलस
टीम गश्त के दौरान भोचडया खेड्ा
मचहला कॉलेि मोड् पर मौिूद िी।
इस दौरान उन्हे् गुप्त सूिना प््ाप्त
हुई चक अिय पुत्् रमेश कुमार,
चनवासी भाचटया कॉलोनी, हंस
कॉलोनी मे् नशा बेिने का काय्ज
करता है। 

डोडा पोस्् तस्किी मेे्
एक औि आिोपी काबू
फतेहाबाद। डोडा पोस्् तथ्करी के
एक बड्े मामले म्े िाना सदर
फतेहाबाद पुचलस ने एक और
आरोपी को चगरफ्तार चकया है।
आरोपी की पहिान तफसीर ख्ान
पुत्् लाल खान चनवासी सलारपुर
खालसा, चिला अमरोहा, उत््र
प््देश के र्प मे् हुई है। िाना प््भारी
चनरीक््क कुलदीप चसंह ने बताया
चक पुचलस ने आरोपी के कध्िे से 5
हिार नकद राचश भी बरामद की है।

हेिोइन सचहत दो युवक
चगिफ्ताि
सिरिा। एंटी नारकोचटक्स सेल
पुचलस ने गश्त के दौरान बाइक
सवार दो युवको् को बािीगर
मोहल्ला क््ेत्् से 15 ग््ाम 27
चमलीग््ाम हेरोइन सचहत काबू चकया
है। एंटी नारकोचटक्स सेल प््भारी
ररािे्द्् कुमार ने बताया चक िाना
की एक पुचलस टीम एएसआई
अशोक कुमार के नेतृत्व मे् गश्त के
दौरान केलचनयां रोड बािीगर
मोहल्ला मे् मौिूद िी। इस दौरान
सामने से दो युवक बाइक पर सवार
होकर आते चदखाई चदए। सामने
पुचलस की गाड्ी देखकर भागने का
प््यास चकया। 

लगाताि तीसिी बाि शत
प््चतशत अपलोड हुआ
मन की बात काय्यक््म
फतेहाबाद। प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
के मन की बात काय्जक््म के
ऐचपसोड को फतेहाबाद चिले म्े
लगातार तीसरी बार शत प््चतशत
सुना गया और पोट्जल पर भी
अपलोड चकया गया। इस संदभ्ज म्े
भािपा के चिलाध्यक्् एडवोकेट
प््वीण िोड्ा ने खुशी िताते हुए
कहा चक काय्जकत्ाजओ् की मेहनत,
लगन और चनष््ा के िलते यह
उपलस्धि प््ाप्त हुई है। उन्हो्ने कहा
चक मन की बात काय्जक््म के चिला
संयोिक एवं सभी मंडल संयोिको्
की कड्ी मेहनत और एकाग््ता के
िलते चिले के सभी 708 मंडलो्
पर लगातार तीसरी बार शत
प््चतशत इस ऐचपसोड को सुना गया
और सफलतापूण्ज अपलोड भी
चकया गया। 
देश की सेवा के बाद बै्क
से चिटायि हुए अमिजीत  
फतेहाबाद। अनािमंडी के पास
स्थित थ्टेट बै्क ऑफ इंचडया मे्
बतौर गाड्ज अपनी सेवाएं देने वाले
अमरिीत चसंह चिल्लो् की
सेवाचनवृचत पर बै्क िीफ मैनेिर
तर्ण चमढ्ा और थ्टॉफ सदथ्यो् द््ारा
सम्मान आयोचित कर उन्हे्
ससम्मान चवदाई दी। इस अवसर पर
एसबीआई एम्पलॉयि यूचनयन
िंडीगढ् के सदथ्यो् ने भी उन्हे्
सम्माचनत चकया। इससे पूव्ज ब्ैक
पचरसर मे् अपने पचरवार के सदथ्यो्
के साि पहुंिे अमरिीत चसंह
चिल्लो् का बै्क थ्टॉफ सदथ्यो् ने
थ्वागत अचभनंदन चकया।

पांच माह से ग््ाम सचचवो्
को वेतन नही्, ज््ापन  
फतेहाबाद। ग््ाम सचिव वेलफेयर
एसोचसएशन हचरयाणा के प््देश
उपाध्यक्् नरे्द्् कंुडू के नेतृत्व मे्
चिले के दि्जनो् ग््ाम सचिवो् ने
चिला चवकास एवं पंिायत
अचिकारी फतेहाबाद से समय पर
वेतन न चमलने बारे मुलाकात की।
ग््ाम सचिवो् ने बताया चक चिले म्े
काय्जरत ग््ाम सचिवो् को समय से
वेतन नही् चमल रहा है।



मारे शरीर में थायरॉइड
नामक एंडोिंंाइन गंलैंड,
गले के वनचले वहसंसे मंे

संसथि होिा है। इस गंलैंड से खास
िरह के हामंंोन टी-3 और टी-4 का
संंाि होिा है, जो शरीर की अनेक
कोवशकाओं को सही ढंग से काम
करने में मदद करिे हैं। मेटाबॉवलजंम
की पंंवंंिया को वनयंवंंिि करने में भी
इन दोनों हामंंोंस का महतंिपूणंा
योगदान होिा है। इनकी कमी या
अवधकिा से भूख, नींद, िजन,
शारीवरक िृवं ंि और मनोदशा
पंंभाविि होिी है।
रोग के कारण : जब थायरॉइड
गंलैंड से वनकलने िाले हामंंोन में
असंिुलन हो जािा है िो वंयसंकि
इससे संबंवधि रोग से गंंवसि हो
जािा है। इसके अलािा
आनुिांवशकिा, जनंमजाि रंप से
गंलैंड की संरचना में कोई गड़बड़ी,
एंटीबायोवटकंस या संटेरॉयड दिाओं
के साइड इरेकंट से भी थायरॉइड
गंलैंड की कायंा कंंमिा पंंभाविि हो
सकिी है। 
रोग के पूूकार: आमिौर पर इस
समसंया के दो रंप देखने को वमलिे
हैं, पहले पंंकार की समसंया को
हाइपोथायरॉइवडजंम कहा जािा है।
इसमें थायरॉइड गंलैंड धीमी गवि से
काम करिा है। इसकी िजह से शरीर
के वलए आिशंयक हामंंोन टी-3 और
टी-4 बहुि सीवमि मािंंा में यानी
जरंरि से कम मािंंा में बनिा है।
इससे टीएसएच हॉमंंोन का संंर बढ़
जािा है, जो गंलैंड को अवधक मािंंा
में हामंंोन बनाने के वलए उतंपंंेवरि
करिा है। दूसरी अिसंथा को
हाइपरथायरॉइवडजंम कहिे हंै। इसमें
टी-3 और टी-4 हामंंोंस अवधक
मािंंा में बनने लगिा है, इससे
टीएसएच यानी थायरॉइड
संसटमंयुलेवटंग हामंंोन का वनमंााण
सीवमि मािंंा में होने लगिा है। वरसचंा

से यह िथंय सामने आया है वक
अवधकिर लोगों में हाइपो
थायरॉइवडजंम यानी हामंंोन का संंर
घटने की समसंया देखने को वमलिी
है। हाइपरथायरॉइवडजंम यानी हामंंोन
का संंर बढ़ने की समसंया एक
पंंविशि लोगों में ही देखने को
वमलिी है।
पूूिुख लकूूण : इस रोग में अलग-
अलग लकंंण वदख सकिे हैं।
हाइपोथायरॉइवडजंम में जहां िजन
बढ़ना, कबंज, बाल झड़ना, तंिचा में
रंखापन, पीवरयडंस में
अवनयवमििा, थकान और सुसंंी
जैसे लकंंण नजर आिे हैं, िहीं
हाइपरथायरॉइवडजंम में िजन घटना,

लूज मोशन, बेचैनी, पीवरयडंस में
जंयादा बंलीवडंग, वचड़वचड़ापन और
अवनदंंा जैसे लकंंण नजर आिे हंै।
रोग के साइड इफेकूटूस : थायरॉइड
की समसंया के कई साइड इरेकंटंस
हो सकिे हैं। कंसीि करने से पहले
मवहलाओं को थायरॉइड की जांच
अिशंय करिा लेनी चावहए। अगर
कोई समसंया हो िो दिाओं के
वनयवमि सेिन से उसे दूर करने के
बाद ही पावरिावरक जीिन की
शुरंआि करनी चावहए। अनंयथा
इसकी िजह से वमसकैरेज और वशशु
में जनंमजाि मानवसक दुबंालिा जैसी
समसंयाएं हो सकिी हैं। a
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ड़ी की वटक-वटक के साथ
वजंदगी में हर पल, हर
वदन, सामने आने िाले
उिार-चढ़ाि, सुख-दुःख

और सरलिा-असरलिा से जुड़े कई
बदलाि। यानी, साथ चलने िाला टाइम जो
वसखािा है, िो कोई नहीं वसखा सकिा।
पीड़ा का दौर हो या सुख का समय,
अनवगनि सबक अपने साथ लािा है। यह
हमसे जुड़े हालािों की ही नहीं, खुद हमारी
वहमंमि और सूझ-बूझ की हकीकि से
रंबरं करिा देिा है। िकंि िाकई एक
वशकंंक की िरह ही है, जो जीिन से जुड़े
वकिने ही फंंंटंस पर एक नया नजवरया देिा
है। सीख और समझ के नए पाठ पढ़ािा है।
कभी सजगिा िो कभी सकारातंमकिा के
सबक देिा है। वजंदगी का ऐसा कोई पहलू
नहीं, वजससे जुड़ी सीख वशकंंकों से नहीं
वमलिी। कुछ इसी िरह समय भी जीिन के
हर पकंं पर कोई ना कोई सबक देिा ही है,
जरंरि इस बाि की होिी है वक िकंि के हर
पड़ाि पर वमलने िाले अचंछे-बुर े सबक
हम याद रखें। 
सीखना एक सतत प््र््कया
‘जब िक जीना िब िक सीखना, अनुभि
ही जगि में सिंाशंंेषंं वशकंंक है।’ संिामी
वििेकानंद का यह कथन वंयािहावरक
धरािल से जुड़ा सच है। सीखने की पंंवंंिया
जीिन भर चलिी है। समय की धारा में
जीिन के पड़ाि बदलिे रहिे हैं।

पवरसंसथवियों में उिार-चढाि आिे रहिे हंै,
पर वजंदगी का हर लमंहा कुछ ना कुछ
समझाकर जािा है, कभी दुःख में कोई

सीख हमारे वहसंसे आिी है िो कभी सुख
कोई पाठ पढ़ा जािा है। जीिन के कवठन
दौर में इंसान धैयंा और ठहराि का सबक

सीखिा है। िहीं सहजिा और खुवशयों को
जीिे हुए सहंदय और विनमंं बनने की सीख
वमलिी है। समझने िाली बाि यह है वक
दोनों ही हर िरह की पवरसंसथवियों के, एक
वसकेंं के दो पहलुओं की िरह जीिन में
आिी-जािी रहिी हैं। कहिे भी हैं वक समय
एक जैसा कभी नहीं रहिा, िकंि के साथ
बहुि कुछ बदलिा और नए रंग ढलिा हुआ
मानिीय जीिन का वहसंसा बना 
रहिा है। जीिन की ककंंा में वशकंंक बन
सबक वसखाने िाला समय कभी नहीं
ठहरिा, वजसके चलिे वजंदगी में नए सबक
पाने के मोचंंें पर भी कोई ठहराि आिा है,
यही बाि जीिन को गविशील बनाए 
रखिी है।  
हर पीड़ा का िरहि
िकंि हर पीड़ा का मरहम होिा है। समय ही
यह वसखािा है वक जीिन का हर दौर गुजर

जािा है, इसीवलए धैयंा और दृढ़ंिा का गुण
हम टाइम टीचर से ही सीखिे हैं। समय
हमारे भीिर यह भरोसा जगािा है वक मन
की टूटन हो, वरशंिों का अलगाि हो या
काम-काजी वजंदगी के फंंंट पर कोई
उलझाि-वबखराि, एक वदन सब ठीक हो
जािा है। बस खुद को थामे रहने की दरकार
होिी है। कोई नेगेवटि कदम उठाने से दूर,
िकंि दुख-ददंा झेलिे हुए धैयंा रखना
वसखािा है। समय कभी बदलाि को
संिीकार आगे बढ़ना िो कभी हालािों का
डटकर सामना करने का पाठ पढ़ािा है।
कहिे हंै वक समय के रेर के आगे इंसान
कुछ नहीं कर सकिा है। हां, इस रेर में
‘टाइम टीचर’ से बहुि कुछ सीखा जा
सकिा है। सच िो यह है वक इंसान वकसी
पुसंंक में पढ़ े पाठ को भूल सकिा है पर
समय के उिार-चढािों से वमले वकसी भी
सबक को भुला पाना मुसंशकल होिा है।
लावजमी भी है, कंयोंवक समय ऐसे सबक
कवठन परीकंंा लेकर देिा है। अनमोल 
कहा जाने िाला समय, जीिन के बहुि 
से पहलुओं पर िाकई अमूकंय सीख दे
जािा है। a
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थायरॉइड जाने् लक््ण-कराएं उपचार 

हाल के वर््ो् म्े बहुत सी मरहलाएं रायरॉइड की समस्या से ग््रसत हो
रही है्। क्या है् इस रोग के कारण, इसके लक््णो् को कैसे पहचाने्,

इससे बचाव और उपचार के बारे मे् रडटेल मे् जारनए।
हुि सी मवहलाएं अपने रंखे और
बेजान वदखने िाले बालों से

परेशान रहिी हैं। इनके उपचार के वलए
सैलून जािी हैं या कॉसंमेवटक उतंपादों का
सहारा लेिी हैं, लेवकन इसके बािजूद
अकसर समसंया का सही समाधान नहीं वमल
पािा। अगर आप भी इस समसंया से परेशान
हैं िो कुछ बहुि ही आसान घरेलू िरीके से
उपचार कर सकिी हैं। कैसे, विसंंार से यहां
बिा रहे हंै आपको। 
तेल और दही :
आपकी रसोई में
रखा सरसों का िेल
और दही बालों के
रंखेपन की समसंया
को कारी हद िक

दूर कर सकिा है। इसके
वलए कांच की कटोरी में दो
चमंमच िाजा दही लें और
उसमें एक चमंमच सरसों
का िेल वमलाएं। दोनों को
अचछंी िरह वमकंस करके
एक वचकना पेसंट िैयार
करें। इस पेसंट को अपने
वसर की तंिचा और बालों
की लंबाई पर अचंछी िरह

लगाएं िावक यह बालों
में समा जाए और आधे
घंटे बाद माइकंड शैंपू से बाल धो डालें।
एलोवेरा जैल : डंंाय बालों को
मॉयिंंराइज करने में एलोिेरा जैल मदद
करिा है। एलोिेरा जैल को सीधे बालों पर
लगाएं और 30 वमनट बाद धो लें। एलोिेरा

जैल को बालों पर सीधा
लगाने के बजाय आप
इसे दही के साथ वमकंस
कर अपने बालों पर
लगा सकिी हैं। इसके
वलए आप िाजे
एलोिेरा जैल को एक
कंटेनर में वनकाल लें।
वरर इसमंे दो बड़ंे
चमंमच दही वमकंस कर
दें। अब इस वमशंंण को
रेंट लंे। इसे अपने

बालों मंे 30 वमनट के वलए लगाकर रखें और
बाद में बालों को माइकंड शैंपू से धो डालें।
इससे डंंाय बाल मॉयिंंराइजंड हो जाएंगे। 
िीबू और दही : बालों की रंसी से छुटकारा
पाने के वलए दही और नीबू को साथ वमलाकर

लगाया जा सकिा है। आधा कप दही में कुछ
बूंदें नीबू के रस की वमलाएं और बालों पर
लगाकर आधे घंटे रखने के बाद धो लें।
इससे वसर की खुजली भी कम हो जािी है। 
बाल बिेूगे िुलायि : बालों को नम और
मुलायम बनाने मंे नावरयल िेल कारी
रायदेमंद सावबि होिा है कंयोंवक नावरयल का

िेल एक नेचुरल
मॉयिंंराइजर है,
जो बालों मंे
पंंिेश करके उनंहें
मुलायम बनािा
है और बालों की
जड़ों िक नमी

पहुंचािा है। अचंछे पवरणाम के वलए सपंिाह में
एक बार गुनगुने नावरयल िेल से बालों की
जड़ंों से लेकर वसरे िक मावलश करें और इसे
आधे घंटे के वलए छोड़ दें िावक नावरयल िेल
बालों में अचंछी िरह रच जाए, वरर माइकंड
शैंपू कर लें। a
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ऑवफस मे् ऐसे बनेगी
अच्छी इमेज

कसर देखा जािा है, एक ही ऑवरस में कुछ
मवहलाएं अपने िकंफ पंलेस पर बहुि अचंछी
इमेज बना लेिी हैं, िहीं बाकी मवहलाएं

अवधक काम करके भी ऐसा नहीं कर पािीं। ऐसा इसवलए
होिा है, कंयोंवक कुछ मवहलाएं वसरंफ काम करिी हैं िो
कुछ काम को संमाटंाली और बेहिर ढंग से अंजाम देिी हैं।
आप भी जरंर अपने िकंफ पंलेस पर अपनी इमेज को
अचंछा बनाना चाहेंगी, िो इन बािों को धंयान में रखें-
पंकूचुअल रहेू: अकसर मवहलाओं को लगिा है वक पांच-
दस वमनट ऑवरस लेट आने से कंया रकंफ पड़ंिा है या कौन
सा बॉस देख रहा है? आपकी यह सोच आपकी पंंोरेशनल
इमेज को खराब करिी है। एक बार खराब इमेज बन जाने पर
उसे सुधारना कारी मुसंशकल होिा है। टाइम से दस वमनट
पहले ऑवरस पहुंचने का वनयम बनाएं, इससे आपके
सीवनयसंा को लगिा है वक आप अपने काम क े पंंवि कारी
सीवरयस हैं।

कंफिूा जोि से बाहर निकलेू: अकसर िवंकिंग िूमेन, वकसी
भी नए काम को करने या एकंसपेवरमेंट करने से बचिी हैं, िे
बने-बनाए ढरंंे पर चलना पसंद करिी हैं। ऐसा करने के
बजाय आप अपनी िरर से इनोिेवटि पंंयास करें, अपने

काम में अपनी वंंिएवटविटी को जोड़ंें। इस िरह काम करने से
ऑवरस में आपकी एक अलग छवि बनेगी, जो आपकी
पंंोरेशनल लाइर की इमेज को बेहिर बनाएगी।
वीकिेस पर वकूक करेू: अनावमका का अपने पंंोजेकंट पर
आइवडएशन बहुि अचंछा था, लेवकन उसका एगंजीकंयूशन
उिना ही कमजोर था, वजससे अकसर उसका आइवडया भी
फंलॉप हो जाया करिा था। ऐसा आपके साथ ना हो इसके

वलए यह समझना होगा वक कवमयां
हर इंसान के काम में हो सकिी हैं,
लेवकन जरंरी है वक अपनी उन
कवमयों को पहचानें, उनंहें दूर करें।
िकंफपंलेस में अपनी कवमयों को
पहचानकर उनंहें जकंदी से जकंदी दूर
करने का पंंयास करें, इससे आपकी
छवि बेहिर बनेगी। 
सिय सीिा का धूयाि रखेू: हर
काम की एक वनवंंिि समय सीमा
होिी है। बेहिर है वक आप अपने हर
ऑवरवसयल कायंा को समय सीमा
में ही समापंि करें, इससे आपका

कायंा समय पर समापंि होगा ही, साथ ही बॉस की नजरों में
आपकी इमेज भी बहुि अचंछी रहेगी।
वूयवसूटित रहेू: अपने काम पर हमेशा रोकसंड रहें, साथ ही
वंयिसंसथि भी रहें। अपनी डेसंक, कबडंा और राइकंस को
हमेशा वंयिसंसथि रखें िावक जरंरि पड़ंने  पर आप इनंहें
जकंदी से वनकाल सकें या  वरर आपकी अनुपसंसथवि में कोई
दूसरा  भी आिशंयकिानुसार इनका उपयोग  कर सके। a

हर वर्कि्ग वूमेन वक्क प्लेस पर अपनी अच्छी इमेज बनाए
रखना चाहती है। यह प््ोफेशल प््ोग््ेस के रलए जर्री भी
है। अगर आप कुछ बातो् का ध्यान रखे्गी तो आपकी
वक्क प्लेस इमेज बहुत बेहतर रहेगी, कुलीग्स ही
नही्, बॉस भी आपको एर््परसएट करे्गे।

दगी की भाग-दौड़ में हम अपनी
सुविधाओं और लापरिाही के

वलए पंंकृवि पर लगािार बोझ डाल रहे हैं।
आए वदन होने िाली पंंाकृविक आपदाएं हमें
आगाह कर रही हैं वक अगर हमने समय रहिे
पंंाकृविक संसाधनों को नहीं सहेजा िो
भविषंय में छोटी-छोटी चीजों के वलए हम
िरसेंगे। इसवलए हमें अपनी जीिनशैली में
कई िरह के बदलाि लाने की जरंरि है, जो
ससंटेनेबल हों, वजससे हमारी जरंरि और
पंंकृवि के बीच संिुलन बना रहे।   
जरूरतोू को नियंनूूित करेू: कई बार हम
ऐसी चीजें भी खरीद लेिे हैं, वजसकी जरंरि
शायद ही कभी हमें पड़ंे। चूंवक िो चीज हमें

पसंद आ गई िो हम उसे खरीद लेिे हैं।
ससंटेनेवबवलटी का पहला कदम ही यही है वक
जब जरंरि हो िभी सामान खरीदें।
पूलासटूिक का निनििि यूज करेू: अपने
दैवनक इसंंेमाल में वजिना हो सके पंलासंसटक
की जगह कांच, संटील आवद का इसंंेमाल
करें। पंलासंसटक न वसरंफ पयंाािरण के वलए
नुकसानदेह होिा है बसंकक इससे हमारे
संिासंथंय पर बहुि बुरा पंंभाि पड़िा है।
वकचेन में इसंंेमाल होने िाले सामानों के
वलए पंलासंसटक का चुनाि वबकंकुल ना करें।
बचंंों के वलए रैंसी पंलासंसटक बॉटकंस और
वटवरन की जगह संटील के वटवरन खरीदें।
जब हम बाहर जािे हैं िो पानी की बोिल
खरीद लेिे हैं या चाय कॉरी के वलए
पंलासंसटक के वडजंपोजेबल कप का इसंंेमाल
कर लेिे हंै। लेवकन अगर हमें अपनी धरिी

को बचाना है और अपने संिासंथंय का भी
खंयाल रखना है िो पानी बोिल हमेशा घर से
लेकर जाएं। कपड़े का बैग हमेशा साथ लेकर
माकंंेट के वलए वनकलें िावक पंलासंसटक बैग
में सामान लेने की जरंरि न पड़े।
रोकेू पािी की बबूाादी: यह बाि हम सब
जानिे हैं वक सार-मीठे पानी के पंंाकृविक
संंोि अब कम हो गए हैं, वरर भी हम पानी के
अनािशंयक इसंंेमाल से खुद को रोक नहीं

पािे। िरंाा जल का संरकंंण भी जरंरी है।
इसके वलए वकचेन के िेसंट िाटर को
गाडंावनंग में इसंंेमाल कर सकिे हैं। िॉश
बेवसन में बंंश करिे समय, बाथरंम में नहािे
समय पानी बबंााद होने से रोकें। 
ऊजूाा की बचत है जरूरी: घर में ऐसे
लाइटंस लगिाएं, वजसमें ऊजंाा की कम
खपि हो। संभि हो िो सोलर एनजंंी का यूज
वकया जा सकिा है। a

जिं
बुशरा फातिा
अवेयरनेस

प््रतभा अस्ननहोत््ी
वर्कि्ग वूिेन 

अ

हररयाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व िध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आप अपने आस-पास की बदलती दुधनया पर नजर रखते है्। आप
हटकर सोचते ह्ै, आपके भीतर धववेचन और लेखन की क््मता है, आप

पत््काधरता-लेखन के प््धत प््धतबद्् ह्ै, तो जुध्ड़ए दैधनक हररभूरि से। 
हमे् धदल्ली मे् अपने फीचर रिभाग के धलए आवश्यकता है-

4वधरष्् उप संपादक / उप संपादक
4प््धशक््ु उप संपादक

4धहंदी टाइधपंग मे् कुशल ऑपरेटर
भी आवेदन कर सकते ह्ै।

बहुत जर्री है सस्टेनेबल लाइफस्टाइल

वास््रवकता से पररचय
धजंदगी के हर फ्््ट पर वक्त इंसान
को हकीकत से र्बर् करवाता है।
अपने-पराए का भेद समझने की बात

हो या खुद अपने अहंकार के बदले
कुछ खो देने की स्सथधत, समय गुर्
बन हर पधरस्सथधत को स्पष््ता से
समझा देता है। समय के साथ बनने-
धबगड़ने वाले हालात ही इंसान को
जीवन के हर सच से धमलवाते ह्ै,
कहा भी जाता है धक वक्त धकसी के

धलए नही् र्कता। इसीधलए समय से
धमलने वाली धशक््ाएं, जीवन मे्
प््ाथधमकताएं तय करने का भाव भी
लाती है्। बीते पल लौटकर नही् आते,
यह समझ धजंदगी को खुलकर जीने

की सोच को बल देती
है। समय-समय पर
हुई गलधतयां इंसान मे्
गैर-जर्री चीजो् के
पीछे भागते रहने के
बजाय, सुकून के साथ
जीने का जज्बा पैदा
करती है्। इतना ही
नही्, हकीकत के
िरातल पर वक्त ही
धरश्तो् के कच््े-पके््
रंगो् से भी धमलवाता
है्। हकीकत का
सामना करवाने वाला
समय का फेर हमे्
जीवन के ही नही्, मन
के मोच््े पर भी बदल
देता है। समय इंसानी

समझ के पहलू को संवारता है।
तालमेल की सीख देता है। जैसे
धशक््को् की भूधमका सोच को धदशा देने
मे् अहम होती ही है, व्यावहाधरक
समझ को बेहतर बनाने म्े भी उनका
अमूल्य योगदान होता है, वैसे ही
समय का पाठ समय ही पढ्ाता है।

विशेष 
वशक््क वििस
5 वसतंबर

समय अच्छा हो या बुरा, समयानुसार घर-पररवार का जीवन, प््ोफेशनल लाइफ के उतार-चढ्ाव, ये
हमे् ऐसे सबक रसखाते ह्ै रक रशक््क भी क्या रसखाएंगे। हर समय-काल मे् हम जो भी करते है्,

देखते है्, ये सब हमे् व्यावहाररक जीवन का पाठ पढ्ाते है्, जीवन जीने की कला रसखाते है्।
जीवन मे् इसकी सार्थकता, उपयोरगता को हर रकसी को जर्र समझना चारहए। 

रवनम््-व्यवहार कुशल बने्
कोई भी गलती
हो जाने पर उसे
धवनम््तापूव्वक
स्वीकार करके
सुिारने का
प््यास आपकी
प््ोफेशनल
लाइफ को
बेहतर
बनाएगा। अपने
सहकध्मवयो् के
साथ भी अपने
व्यवहार को
लचीला और सुमिुर रखे्। इससे ऑधफस मे्
आपकी छधव अच्छी रहेगी।

िेरडकल एडवाइस
डॉ. धीरज कपूर

एचओडी-एंडोक््ाइनोलॉजी
आर्टिरिस हॉस्पपटल, गुर्ग््ाि 

बचाव और उपचार 
अगर थायरॉइड रोग से संबंधित कोई भी
लक््ण नजर आए तो इसकी जांच अवश्य
कराएं। अगर हाइपोथायरॉइधिज्म
समस्या हो तो रोजाना सुबह खाली पेट
दवाओ् का सेवन जर्र करे्। अगर
हाइपरथायरॉइधिज्म हो, तो खाली पेट
दवा लेना जर्री नही् है, आप धकसी भी
वक्त दवा ले सकती है्। हर छह महीने के

अंतराल पर धनयधमत जांच जर्री है। इससे बचाव के धलए अपनी िाइट मे्
सोयाबीन, बंदगोभी और ब््ॉक्ली से परहेज करे्। धनयधमत जांच और दवाओ् का
सेवन ही इसका एकमात्् उपचार है। गंभीर स्सथधत मे् आयोिीन थेरेपी भी दी जाती
है। यह जीवनशैली से जुड़ी समस्या है, स्वस्थ आदते् अपना कर और दवाओ्
के धनयधमत सेवन से इसे आसानी से मैनेज धकया जा सकता है। 

पॉली बैग्स को कहहए ‘ना’ ना होने द्े पानी की बब्ाादी सोलर एनर््ी का करे् यूर 
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रोरवेज चालक की िाट्य
अटैक से बस मे् मौत
फिेहाबाि। फतेिाबाि शडपो मे्
तैनात बस के चालक की सोमवार
को िाट्म अटैक से मौत िो गई।
मृतक की पिचान 56 वष््ीय प््काि
चंद्् के र्प मे् िुई िै। घटना उस
समय िुई जब वि एक शनजी बस मे्
सवार िोकर पुराने बस स्टै्ड की
ओर आ रिे थे। शमली जानकारी के
अनुसार, बस जैसे िी पुराने बस
स्टै्ड के नजिीक पिुंची तो बस
चालक प््काि चंद्् को अचानक
सीने म्े तेज िि्म िुआ और कुछ िी
िेर मे् वि बेसुध िो गए। आसपास
मौजूि लोगो् और सिकश्ममयो् ने
तुरंत उन्िे् संभालने की कोशिि
की, लेशकन तब तक उनकी मौत िो
चुकी थी। 

खेत से नबजली के तार
चुरािे का आरोपी काबू
फिेहाबाि। िेत से शबजली की
तार चोरी करने के एक मामले म्े
थाना भुना पुशलस ने एक आरोपी
को शगरफ्तार कर शलया िै। थाना
प््भारी भुना ने बताया शक इस बारे
पुशलस ने 31 अगस्् को सोमनाथ
पुत्् नंिलाल शनवासी वाड्म नं. 6,
भुना की शिकायत पर केस िज्म
शकया था। शिकायतकत्ाम के ने किा
था शक अजय पुत्् बब्लू नायक
शनवासी वाड्म नं. 6 भूना द््ारा उसके
िेत से शबजली की तार चोरी कर
ली गई िै। शिकायत पर थाना भुना
मे् संबंशधत धाराओ् के अंतग्मत
अशभयोग िज्म कर त्वशरत कार्मवाई
आरंभ की गई। गुप्त सूचना के
आधार पर पुशलस टीम ने आरोपी
को शगरफ्तार कर शलया िै और
उससे 50 फुट चोरी की शबजली की
तार बरामि की िै। पकड्े गए युवक
की पिचान अजय के र्प मे् िुई िै।
अवैध नपस््ौलो् सनित दो
युवक पकि्े गए
फिेहाबाि। अपराध और अवैध
िशथयारो् के शवर्द्् चलाए जा रिे
अशभयान के तित शजला पुशलस ने
फतेिाबाि व रशतया क््ेत्् से िो
युवको् को शगरफ्तार शकया िै। पिले
मामले म्े सीआईए रशतया पुशलस ने
जांडवाला मोड्, अयालकी के पास
एक संशिग्ध युवक को िबोचकर
उसके कब्जे से 315 बोर की अवैध
शपस््ौल और एक शजंिा कारतूस
बरामि शकया िै। सीआईए रशतया
प््भारी सिायक उपशनरीक््क
शरछपाल ने बताया शक िेड
कांस्टेबल शिनेि कुमार के नेतृत्व मे्
पुशलस टीम क््ेत्् म्े शनयशमत गश्त
कर रिी थी। इस िौरान एक युवक
पुशलस टीम को िेिकर संशिग्ध
व्यविार करते िुए पीछे मुडऩे लगा।
संिेि के आधार पर युवक को तुरंत
काबू शकया गया। 

सीए एसोनसएिि की
बैठक संपन्ि
डबिाली। सीए एसोशसएिन की
बैठक रीगल पैलेस के सभागार मे्
संपन्न िुई, शजसमे् आयकर शरटन्म
(आईटीआर) और अन्य मित्वपूण्म
शवषयो् पर चच्ाम िुई। बैठक उपरांत
एसोशसएिन प््शतशनशध ने बताया शक
िाल िी मे् जारी की गई नई बैले्स
िीट मे् बिुत शवस््ृत जानकारी िेनी
िोती िै। आईसीएआई द््ारा जारी
नए फॉम््ेट मे् अब शपछले िो वष््ो्
का तुलनात्मक डेटा भरना िोगा
शजस कारण काम पूरा करने म्े
अशधक समय लग रिा िै। इसके
अलावा टैक्स ऑशडट मे् बडे पैमाने
पर िुए बिलावो् एवं शविेषकर
एमएसएमई को फाइनल पेमे्ट के
बारे म्े जो अशतशरक्त जानकारी
सीबीडीटी द््ारा मांगी गई िै तथा
आईसीएआई द््ारा फाइने्शियल
स्टेटमे्टस के फॉम््ेट मे् शकए गए
बिलावो् के बारे म्े गिन शवचार-
शवमि्म शकया गया।

ओढ्ा के श््ी दुग्ाय मंनदर
मे् लगाया भंरारा
ओढां। श््ी िुग्ामष््मी के अवसर पर
ओढ्ा स्सथत िुग्ाम मंशिर मे् श््ी िुग्ाम
भजन मंडल द््ारा गांववाशसयो् के
सियोग से चौबीसवां भंडारा
लगाया गया। भंडारे का िुभारंभ
िुग्ाम मंशिर के पुजारी िेव िम्ाम ने
आि िस्कत िुग्ाम माता, अन्नपूण्ाम
माता, िेवो् के िेव श््ी मिािेव,
ग्यारिवे् र्द्् अवतार श््ी िनुमान
और भैरो् िेव को भोग लगाकर
कंजक पूजन के साथ शकया। इस
िौरान रानी गग्म और शकरण िुराना
की िेिरेि मे् श््ी िुग्ाम नारी मंडल
की मशिलाओ् ने रोटी बनाने और
बत्मन साफ करने की सेवा की।
भंडार ेम्े श््ी िुग्ाम भजन मंडल के
प््धान जसपाल तगड्, छोटू राम
िम्ाम, पवन गग्म, बजरंग गग्म,
रामपाल शसंगला, रामलाल गग्म,
शवनोि गोयल आशि रिे।

शिशिर में कॉलोनी में पीने के पानी की सपंलाई करिाने की मांग  

समाधान शिशवर मे् ढाणी से बरसाती पानी
शनकासी की मागं, रोिताि ने की शिकायत
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अशतशरक्त उपायुक्त अनुराग
ढाशलया ने ने सोमवार को लघु
सशचवालय स्सथत सभागार म्े
आयोशजत समाधान शिशवर मे्
शजला प््िासन के शवशभन्न शवभागो्
के अशधकाशरयो् के साथ नागशरको्
की शिकायते् सुनी। 

एडीसी ने किा शक िशरयाणा
सरकार द््ारा एक छत के नीचे
नागशरको् की शिकायतो् के
यथािीघ्् शनपटारे के उद््ेश्य से
समाधान शिशवर आयोशजत शकए
जा रिे िै्। प््त्येक सोमवार व
वीरवार काय्म शिवस पर सुबि 10
से 12 बजे तक नागशरक की
शिकायत के शनिान के उद््ेश्य से िी

समाधान शिशवर आयोशजत शकए
जा रिे िै्। समाधान शिशवर म्े
टोिाना शनवासी रोिताि ने िेत मे्
ढाणी मे् बरसाती पानी की शनकासी
करवाने, भूथन कलां शनवासी औम
प््काि कुलशडय़ा ने शबजली की
तारो् को ऊंचा करवाने, जांडली
िुि्म शनवासी भीम शसंि ने
प््धानमंत््ी आवास योजना का
लाभ शिलवाने, िरनाम कौर ने गैस
शसले्डर की सस्बसडी शिलवाने,
िशरयापुर शनवासी राधा रानी ने
मकान की मुरम्मत करवाने, ढांड
शनवासी मोनू ने रािन काड्म

बनवाने, जांडवाला सौतर शनवासी
कृष्ण ने मनरेगा के काम की
बकाया मजिूरी शिलवाने, समस््
िंस कॉलोनी शनवासी सुनीता व
छोटा िेवी आशि ने कॉलोनी म्े पीने
के पानी की सप्लाई करवाने तथा
िसंगा शनवासी राम शनवास ने िेतो्
मे् पाइप लगवाने संबंधी अपनी
शिकायत िी। एडीसी ने शिकायतो्
की सुनवाई करते िुए संबंशधत
शवभागो् के अशधकाशरयो् को शनि््ेि
शिए शक सभी शिकायतो् की
एक्िन टेकन शरपोट्म समय पर
प््स््ुत की जाए।

फतेिाबाद। िमािान शिशिि मे् नागशिको् की शिकायते् िुनते एडीिी अनुिाग ढाशलया।

साइि बोर्य उतारे जािे से खफा पूव्य
पार्यद पिुंचे समाधाि निनवर मे्

िुख्यिंत््ी को भेजी रिकायत

सिरिा। िहर के पवू्व पाष्वदो ् का दल
सोमवार को थि्ानीय स्र् पर आयोकजत
समाधान किकवर म्े पहंुच े और संबद््
अकधकारी के माधय्म से मखुय्मंत््ी को
कलकित किकायत भजेकर उनक ेसाइन
बोड्व उिाडक़र कबाड् म्े फ्ेकने वाले
अकधकािरयो् क ेकिलाफ एक्िन लेन ेकी मागं की। पूव्व पाष्वदो ्ने सामकूहक र्प से
अपनी किकायत म्े कहा कक नगर पकरषद प््िासन द््ारा कपछले 8 वष््ो ्स ेकसरसा
िहर के पवू्व पाष्वदो ्क ेकनवास क ेबाहर लग ेसाइन बोड्व को उतारकर अब कबाड्
मे ्डाल कदया गया है, कजस पर िहर के सभी पूव्व पाष्वदो ्मे ्कड्ा रोष है। सभी पूव्व
पाष्वदो ् न े कहा कक सीएम हकरयाणा इस मामल े की तरुतं उच्् स्र्ीय जाचं
करवाकर बोड्व उतरवाने वालो ्क ेकिलाफ तरुतं कार्ववाई कर्े और हटाए गए
साइन बोड्व को दोबारा स ेहटाए गए थि्ान पर लगाया जाए। किकायत म्े कहा
गया कक उनके बतौर नगर पाष्वद रहते वष्व 2017 म्े नगर पकरषद की तरफ म्े
करीब आठ लाि की लागत स ेसभी नगर पाष्वदो ्क ेआवास क ेआग ेसाइन बोड्व
लगाए गए ि ेपरंत ुआठ साल बाद अब नगरपकरषद प्ि्ासन न ेइन साइन बोड््ो्
को हटवाकर नगर पकरषद काय्ावलय के कबाड् मे ्डाल कदया गया है जबकक पूव्व
नगर पाष्वदो ् से नगरपकरषद इन बोड््ो ्की एवज मे ्राकि भरवाकर इनह्े ्लगा
रहने द ेसकती िी। सभी पवू्व पाष्वदो ्न ेएकथ्वर मे ्कहा कक य ेसब राजनीकतक
षडं््त् ्क ेचलते नगरपकरषद द््ारा जल्दबाजी मे ् कलया गया फसैला है। ऐसे मे्
प्द्िे सरकार को सरकारी राजथ्व की हाकन हईु है वही् राजनैकतक दे््षता से पवू्व
पाष्वदो ्क ेसाइन बोड्व हटाने की भी नई परंपरा िुर ्हो गई है। किकायत की गई
ह ैकक कसरसा िहर मे ् कवकभनन् पदो ्पर रह ेराजनतेाओ ्क ेसाइन बोड्व उनका
काय्वकाल पूरा होन ेक ेकाफी समय बाद भी आज तक नही् हटाए गए।

n प््त्येक सोििाि ि िीििाि काय्य
रदिस पि सुबह 10 से 12 बजे
तक रशरिि आयोरजत रकए जा
िहे ह्ै

n संबंरधत रिभागो् के अरधकारियो्
को रनद््ेश रदए रक सभी
रशकायतो् की एक्शन टेकन
रिपोट्य सिय पि प््स््ुत किे्

भूना। बाढ् की त््ािदी िे जूझ ििे लोगो् की मदद के शलए िामग््ी एकश््तत किते
ग््ामीण। फोटो : हरिभूरि

पंजाब के बाढ् पीनि्तो् के नलए
भेजी राित सामग््ी
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पंजाब मे् आई बाढ् की त््ासिी से
जूझ रिे लोगो् की मिि के शलए
फतेिाबाि शजले की ढाणी गोपाल
के ग््ामीणो् ने सरािनीय पिल की
िै। गांव के युवाओ् और बुजुग््ो् ने
शमलकर लगभग 70 स्कवंटल
राित सामग््ी एकत्् की िै, शजसमे्
गेिूं, आटा, सरसो् का तेल, िाल,
चीनी, शबस्सकट सशित अन्य
जर्री सामान िाशमल िै। ग््ामीणो्
ने बताया शक यि राित सामग््ी पूरे
गांववाशसयो् के सियोग से जुटाई
गई िै। लोगो् ने अपने घरो् से शिल
िोलकर मिि िी, ताशक संकट की
इस घड्ी मे् पंजाब के जर्रतमंिो्
तक मिि पिुंचाई जा सके।
ग््ामीणो् ने बताया शक मानवता से
बड्ा कोई धम्म निी् िै। जब िेि के
शकसी कोने मे् संकट आता िै, तो
िम सबका फज्म िै शक िम एकजुट
िोकर मिि करे्। गांव के सुरे्द््

शिचड् म्े अशमत फगेशडय़ा ने
बताया शक यि शसफ्क एक िुर्आत
िै। यशि आवश्यकता िुई तो
भशवष्य मे् और भी सिायता भेजने
के शलए गांव तैयार रिेगा। बाढ्
प््भाशवतो् की मिि के शलए ढाणी
गोपाल की यि पिल शनश््ित र्प
से समाज मे् सकारात्मक संिेि
िेने वाली िै।

ग््ामीणो् िे नदखाई मािवता

इन्िो्िे निभाई भूनमका
इस राहत काय्व म्े अहम भूकमका

कनभाने वालो् म्े सुरेन्द्् किचड्, हवा
कसंह कसहाग, इंद्् कसंह कसवां, िेर
कसंह गोदारा, अकमत फगेकडय़ा, गलू
कसहाग, कदनेि कुमार, दीपक
कुमार, गोलू सहारन, अजीत
फगेकडय़ा, नवीन कसहाग, मोकहत
कुमार, संजय सोनी, मनदीप
साहरण, राजेि कुमार, जगदीि
नंबरदार, मोलू गोदारा, राहुल
गोदारा, अंककत कबडासरा, संजय
कसहाग और सतीि कबडासरा प््मुि
र्प से िाकमल रहे। 

रन फॉर फन चोधरी िेिीलाल विवि मंे राष््््ीय खेल वििस पर हुई खेल प््वियोवििाएं

विद््ाव्थियो् के समग्् विकास के विए
तत्पर सीडीएियू : कुिपवत विजय

विश््विद््ालय के कुलपवि
प््ो. विजय कुमार ने रन
फॉर फन को हरी झंडी
विखाकर रिाना वकया
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चौधरी िेवीलाल शवश््शवद््ालय मे्
िॉकी के जािूगर मेजर ध्यानचंि की
जयंती के अवसर पर राष््््ीय िेल
शिवस धूमधाम से मनाया गया।
शवश््शवद््ालय के कुलपशत प््ो.
शवजय कुमार ने रन फॉर फन को िरी
झंडी शििाकर रवाना शकया। उन्िो्ने
किा शक िेल जीवन की
अनुिासन, आत्मशवश््ास और
नेतृत्व प््िान करते िै्। िेल केवल
िारीशरक क््मता िी निी्, बस्कक टीम
भावना का भी शनम्ामण करते िै्।
शवद््ाश्थमयो् को पढ्ाई के साथ-साथ
िेलो् म्े भी सश््कय भाग लेना
साशिए। 

उन्िो्ने यि भी किा शक
शवश््शवद््ालय शवद््ाश्थमयो् के समग््
शवकास के शलए प््शतबद्् िै और
िेल इस शििा मे् मित्वपूण्म भूशमका
शनभाते िै्। प््ो. कुमार ने किा शक

शवश््शवद््ालय शवद््ाश्थमयो् को
अकािशमक उत्कृष््ता के साथ-साथ
िेलो् म्े भी उत्कृष्् अवसर प््िान
करने के शलए सतत प््यासरत िै।
उन्िो्ने घोषणा की शक आने वाले
समय मे् िेल सुशवधाओ् को और
अशधक उन्नत एवं आधुशनक बनाया
जाएगा, ताशक शवद््ाथ््ी राष््््ीय एवं
अंतरराष््््ीय स््र पर शवश््शवद््ालय
का नाम रोिन कर सके्। इस

अवसर पर शवद््ाश्थमयो् को चार
िाउसो्-मेजर ध्यानचंि िाउस,
राज्यवध्मन राठौर िाउस, शमक्िा
शसंि िाउस और पी.टी. ऊषा िाउस
मे् शवभाशजत शकया गया और इनके
बीच रन फॉर फन, वॉलीबॉल,
एरोशबक्स तथा रस्साकिी जैसी
रोमांचक प््शतयोशगताएं आयोशजत
की गई। 

िेल मैिान मे् शिलाशडय़ो् ने

िानिार प््िि्मन शकया। रस्साकिी
प््शतयोशगता लड्शकयो् म्े प््थम स्थान
शमक्िा शसंि िाउस व पी.टी. ऊषा
िाउस ने प््ाप्त शकया जबशक
रस्साकिी प््शतयोशगता लडक़ो् मे्
प््थम स्थान राज्यवध्मन राठौर िाउस
ने प््ाप्त शकया। 

वॉलीबॉल प््शतयोशगता लडक़ो्
मे् प््थम स्थान पी.टी. उषा िाउस ने
प््ाप्त शकया जबशक वॉलीबॉल
प््शतयोशगता लड्शकयो् म्े प््थम स्थान
शमक्िा शसंि िाउस व पी.टी. उषा
िाउस ने प््ापत् शकया। रन फार फन
लडशकयो् म्े प््थम स्थान पर शमक्िा
शसंि िाउस की रचना रिी, िूसरे
स्थान पर मेजर ध्यानचंि िाउस की

शकरण रिी व तीसरे स्थान पर मेजर
ध्यानचंि िाउस की रमण िीप कौर
रिी। लडक़ो् म्े प््थम स्थान पर
शमक्िा शसंि िाउस का राजपाल
रिा, िूसरे स्थान पर मेजर ध्यानचंि
िाउस का शवजय रिा और तीसरे
स्थान पर शमक्िा शसंि िाउस का
गुरप््ीत शसंि रिा। शवजेता
शिलाशडय़ो् को पुरस्कार िे कर
उनका िो्सला बढ्ाया गया। डीन,
यूएसजीएस प््ो. सुिील कुमार ने
किा शक राष््् ्ीय िेल शिवस
शवद््ाश्थमयो् मे् िेल भावना,
अनुिासन और टीमवक्क की भावना
शवकशसत करने का मित्वपूण्म
अवसर िै। 

रसिसा। िन फाि फन को ििी झंडी शदखाकि ििाना किते कुलपशत।

ये रिे मौजूद
इस अवसर पर डॉ. मोकनका वम्ाव, प््ो. अिोक मकलक, प््ो. अिोक िम्ाव, डॉ.
राजेि, डॉ. जगदीि चंद््, डॉ. सकवता ढांडा, डॉ. हंसराम, डॉ. िमिेर कासकनया,
डॉ. मनीष, डॉ. चंद्् और डॉ. अंग््ेज सकहत कवकभन्न कवभागो् के प््ाध्यापक, छात््
एवं िेल प््ेमी मौजूद िे।

‘सत््ा के नैतिक मानदंड’ की रक््ा करिा है
130वां संतवधान संशोधन तवधेयक : गेरा
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पंचनि िोध संस्थान अध्ययन के्द््
द््ारा भारतीयता और राजनीशत मे्
नैशतकता, 130वे संिोधन की
प््ासंशगकता शवषय पर माशसक गोष््ी
का आयोजन डाइट मताना मे् शकया
गया। इस शवचार गोष््ी के मुख्य
वक्ता वशरष्् अशधवक्ता व मीशडयेटर
एडीआर के्द्् फतेिाबाि एडवोकेट
िुष्यंत गेरा थे व अध्यक््ता पंचनि
िोध संस्थान के्द्् फतेिाबाि के
अध्यक्् डॉ. बलशवंिर िुराना ने की।
काय्मक््म का िुभारंभ राष््््ीय गीत
वन्िेमातरम् से शकया गया। सव्मप््थम
डॉ. िुराना ने िोध संस्थान की
गशतशवशधयो् एवं उद््ेश्यो् के बारे मे्
शवस््ार से जानकारी िी। एडवोकेट

िुष्यंत गेरा ने अपने सम्बोधन मे्
बताया शक गृिमंत््ी अशमत िाि द््ारा
20 अगस्् को 130वां संशवधान
संिोधन शवधेयक संसि म्े पेि
शकया गया शजसम्े अनुच्छेि
75,164 व 239ए मे् संिोधन करने
का प््स््ाव िै। प््स््ाशवत नये कानून
मे् अब प््धानमंत््ी, केन्द्् सरकार के
मंश् ्तयो्, मुख्यमंत््ी और राज्य
सरकार के मंश््तयो् को, यशि वे पांच
साल या उससे अशधक सजा वाले
शकसी आपराशधक मामले म्े
शगरफ्तार शकए जाते िै् या शिरासत मे्
शलए जाते िै् और 30 शिनो् तक उन्िे्

न्यायालय से जमानत निी् शमलती िै
तो 31वे् शिन उन्िे् उनके पि से िटा
शिए जाने का प््ावधान िै। उन्िो्ने
बताया शक 130वां संशवधान
संिोधन शवधेयक, 2025 इसी
कसौटी को संस्थागत र्प िेता िै।
यि शनण्मय िोषशसश््द से पिले ‘सत््ा
के नैशतक मानिंड’ की रक््ा करता
िै। यि तभी िोगा जब यि शवधेयक
संसि से पाशरत िोकर कानून का र्प
ले लेगा। अभी यि शवधेयक
शवचाराथ्म ज्वाइंट पाश्लमयामे्ट््ी कमेटी
को सुपुि्म कर शिया गया िै। कमेटी के
सुझावो् के बाि उसे सरकार संसि
से पाशरत कराने का प््यास करेगी।
के्द्् मिासशचव कुलिीप िास््््ी ने
गोष््ी का समापन सव््े भवन्तु
सुशिन: मंगल मन्त्् से शकया।
शवचार गोष््ी का मंच संचालन िोध
अध्ययन के्द्् उपाध्यक्् कौिल गौरी
ने शकया। गोष््ी मे् 25 बुश््दजीशवयो् ने
भाग शलया।

फतेहाबाद। गोष््ी को िंबोशित किते
मुख्य िक्ता।

n अध्यक््ता पंचनद शोध संस्थान
के्द्् फतेहाबाद के अध्यक्् डॉ.
बलरिंदि खुिाना ने की

अंतर मिानवद््ालय काय्यिाला की िुर्आत
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राजकीय मिाशवद््ालय मे् सोमवार
को पांच शिवसीय अंतर
मिाशवद््ालय काय्मिाला की
िुर्आत उत्सािपूव्मक िुई।
काय्मिाला का िुभारंभ करते िुए
मिाशवद््ालय के प््ाचाय्म डॉ. जय
भगवान यािव ने काय्मिाला के
उद््ेश्यो्, इसकी प््ासंशगकता और
युवाओ् की भूशमका पर प््काि
डाला। उन्िो्ने बताया शक वत्ममान
समय म्े पय्ामवरण संरक््ण,
रीसायस्कलंग और ऊज्ाम के
शववेकपूण्म उपयोग की शििा मे् ऐसे
काय्मक््म युवाओ् को नई शििा िेने मे्
सिायक शसद्् िो सकते ि्ै।

काय्मक््म मे् मुख्य वक्ता एवं
प््शिक््क के र्प म्े आमंश् ्तत

लशलता रानी और सीमा रानी ने
प््शतभाशगयो् को िून्य कचरा सतत
भशवष्य की अवधारणा को
शवस््ारपूव्मक समझाते िुए बताया
शक शकस प््कार से िम अपने िैशनक
जीवन मे् उपयोग िो चुकी वस््ुओ्
को रीसायकल कर न केवल
पय्ामवरण को बचा सकते िै्, बस्कक
रचनात्मक और उपयोगी वस््ुएं भी

तैयार कर सकते िै्। काय्मिाला के
प््थम शिवस की मुख्य गशतशवशध
वॉल ि्ैशगंग शनम्ामण रिी, शजसमे्
प््शतभाशगयो् ने पुराने गत््े, प्लास्सटक
की बोतले्, अिबार, कपडे् के
टुकड्े, बटन, बीड्स आशि जैसी
वस््ुओ् का रचनात्मक उपयोग
करते िुए अत्यंत सुंिर और उपयोगी
कलाकृशतयां प््स््ुत की। इस

काय्मिाला मे् लगभग 100
शवद््ाश्थमयो् ने भाग शलया, शजनमे्
शवशभन्न मिाशवद््ालयो् के छात््-
छात््ाएं िाशमल रिे। इस अवसर पर
डॉ. कशपल िेव, सिायक प््ोफेसर
पवन कुमार, डॉ. स्वाशत, शिनेि
कुमार, सिायक प््ोफेसर रशवंद््
कुमार, पवन कुमार, संिीप कुमार
आशि मौजूि रिे।

फतेहाबाद। िाजकीय मिाशिद््ालय मे् अंति मिाशिद््ालय काय्विाला मे् भाग लेते शिद््ार््ी। फोटो : हरिभूरि

कार्यशाला मे् लगभग
100 सिद््ास्थयरो् ने भाग

सलरा

5.20 सिलो गांजा िसित
दो तस्िर सगरफ्तार
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एनसीबी की फतिेाबाि यशूनट ने
रशतया ििर म्े सफलता िाशसल
करते िुए िो निा तस्करो् को
शगरफ्तार शकया िै। आरोशपयो् के
कब्ज ेसे 5 शकलो 20 ग््ाम गांजा और
एक मोटरसाइशकल बरामि की गई िै।
यि कार्मवाई एनसीबी फतेिाबाि
यशूनट के प््भारी उप शनरीक्क् तरसेम
शसिं के नेततृव् म्े की गई। उन्िोन्े
बताया शक पशुलस अधीक््क मोशित
िांडा और उप पुशलस अधीक््क
जगजीत शसंि के शििा-शनिे््िो ् म्े
टीम ने यि सफलता िाशसल की।
उन्िो्ने बताया शक सिायक उप
शनरीक्क् िेमराज और उनकी टीम को

गपुत् सूचना शमली थी शक रशतया ििर
क े फतेिाबाि रोड स्सथत कम्यशुनटी
सेट्र गटे क ेसामन ेिो यवुक सशंिगध्
गशतशवशधयो् मे ् शलपत् ि्ै। सूचना के
आधार पर राजपश््तत अशधकारी की
मौजिूगी म्े मौक े पर िशबि िी गई।
विां मौजिू िो यवुको् की तलािी
लने ेपर उनके पास से गाजंा बरामि
िआु, शजसका कुल वजन 5 शकलो
20 ग््ाम शनकला। शगरफ्तार आरोशपयो्
की पिचान अंशकत कुमार पुत््
गरुपाल, ताराचिं पतु् ् मिनेद्् ् शसिं
शनवासी रशतया, शजला फतिेाबाि के
रप् म्े िईु िै। आरोशपयो् क ेशिलाफ
थाना ििर रशतया मे् संबंशधत
धाराओ ्क ेतित माध्यशमक मात््ा म्े
मकुिमा िज्म शकया गया ि।ै

मनिलाओ् को नसलाई मिीिे् नवतनरत
हरिभूरि न्यूज:चोपटा

नाथूसरी चोपटा की शिव मंशिर
धम्मिाला मे् पूव्म सांसि सुनीता
िुग्गल ने प््शिक््णाथ््ी मशिलाओ् के
शलए शसलाई मिीन व प््माण पत््
शवतरण समारोि मे् मुख्य अशतशथ के
तौर पर शिरकत की। इस िौरान 15
प््शिक््णाथ््ी मशिलाओ् को शसलाई
मिीन व प््माण पत्् शवतशरत शकए
गए। उन्िो्ने किा शक मशिलाओ् को
शसलाई मिीन व अन्य प््कार के
प््शिक््ण काय्मक््मो् से स्वरोजगार

अपनाने मे् सिायता प््ाप्त िोती िै।
उन्िो्ने किा शक सरकार द््ारा भी
मशिलाओ् के उत्थान के शलए कई
प््कार की योजनाएं चलाई जा रिी
िै्। शजसका लाभ लेकर मशिलाएं
आत्मशनभ्मर बन रिी िै। उन्िो्ने किा

शक माननीय मुख्यमंत्ी् द् ्ारा
मशिलाओ ्के शलए 2100 र्पए िेने
की योजना को भी लागू शकया जा
रिा िै। काय्मक््म आयोजक शरतु
िम्ाम ने सभी का आभार व्यक्त
शकया।

चोपटा। प््शिक््णार््ी
मशिलाओ् को
शिलाई मिीन

शितशित किती पूि्व
िांिद िुनीता

दुग्गल।

उपनिरीक््क निवचन्द बिे निरीक््क, एसपी िे
कंधो् पर स्टार लगाकर दी िुभकामिाएं

फतेहाबाद। फतेहाबाद
पुकलस मे् लंबे समय से
सेवा दे रहे उपकनरीक््क
किवचन्द को उनके
उत्कृष्् काय्व,
कत्वव्यकनष््ा और
अनुिाकसत सेवा के चलते
कनरीक््क पद पर पदोन्नत ककया गया है। इस अवसर पर पुकलस अधीक््क
कसद््ांत जैन ने थ्वयं उनके कंधो् पर इंथ्पेक्टर रै्क के थ्टार लगाकर उन्हे्
हाक्दवक िुभकामनाएं दी्। एसपी काय्ावलय मे् आयोकजत इस औपचाकरक समारोह
मे् पुकलस अधीक््क ने कहा कक किवचन्द जैसे कम्वठ और ईमानदार अकधकाकरयो्
की पदोन्नकत न केवल कवभाग के कलए गव्व की बात है, बस्लक यह अन्य
कम्वचाकरयो् के कलए भी प््ेरणा स््ोत बनेगी। काय्वक््म मे् कवभाग के अन्य वकरष््
अकधकारी भी उपस्थित रहे, कजन्हो्ने नवपदोन्नत कनरीक््क को बधाई देते हुए
उनके उज््वल भकवष्य की कामना की।

श््ी श्याम बगीची धाम सिरिा मे् धूमधाम
िे मनाया गया राधा अष््मी पर्व

सिरिा। अनाज मंडी स्थित श््ी श्याम बगीची
धाम मे् श््ी श्याम सेवा ट््थ्ट की ओर से श््ी
राधा अष््मी पव्व श््द््ा एवं उल्लास के साि
मनाया गया। श््ी श्याम बगीची धाम के मुख्य
सेवादार पवन गग्व ने बताया कक श्याम
बगीची धाम मे् रकववार रात को श््ी राधा
अष््मी पव्व पर ताली कीत्वन का आयोजन
ककया गया। अरदास ताली कीत्वन के सदथ्यो् ने भजनो् की प््स््ुकत दी। उन्हो्ने भजन-
राधे-राधे रटो चले आएंगे कबहारी, घुघंकटयो आड्ै आ गयो जी, हारा हूं बाबा पर तुम पर
भरोसा है, हम तो बाबा के भरोसे चलते है्, तू कृपा कर बाबा मै् कीत्वन करवाउंगा, तेरा
ककसने ककया श््ृंगार सांवरे, सांसो् का बनाके हार बाबा को पहना दूं सकहत अनेक भजनो्
की प््स््ुकत दी। इस दौरान राधा बन के आई छोटी बच््ी ने भजनो् पर नृत्य भी ककया।
भजनो् के दौरान बच््ो् को किलोने भी कदए गए। बाबा श्याम को भोग लगाकर श््द््ालुओ्
को कढ्ी-कचोरी का प््साद कवतकरत ककया गया। भजनो् के समापन पर बाबा श्याम की
आरती की गई और सभी श््द््ालुओ् को प््साद कवतकरत ककय गया।



खबर संकंंेप
उदंंसमिा पखवाडंा पर
पंंसियोिगिा आयोसजि 
फतेहाबाद। हतरयािा सरकार द््ारा
22 अरस्् से 4 तसिंबर, िक
उद््तमिा पखवाड्े का आयोजन
तकया जा रहा है, तजसके िहि
राजकीय औद््ोतरक प््तशक््ि
संस्थान, भोतडया खेड्ा मे् सोमवार
को तवचार प््तियोतरिा का
आयोजन तकया रया। इस
प््तियोतरिा मे् लरभर 30 छात््ो् ने
भार तलया। इस दौरान तवद््ात्थगयो् ने
उद््तमिा से संबंतधि तवतभन्न
तवषयो् पर अपने तवचार प््कट
तकए। इस प््तियोतरिा मे् छात््
पंकज को प््थम स्थान, अतमि
कुमार को त््दिीय स्थान िथा
सातहल को िृिीय रहा। 

रोहिक, मंगलवार,  2 ससिंबर  2025
12ससरसा-फिेहाबादharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज:भूना

शहर मे् बीिे िीन तदनो् से हो रही
मूसलाधार बातरश ने जनजीवन
अस््-व्यस्् कर तदया है। तहसार
रोड और उकलाना रोड समेि शहर
की प््मुख सड्को् पर दो से िीन फुट
िक पानी भर रया है। बातरश के
साथ-साथ खेिो् से शहर मे् घुस रहे
पानी ने हालाि और भी रंभीर बना
तदए है्। न्यू सनराइज सीतनयर
सेके्डरी स्कूल और उपिहसील
काय्ागलय समेि कई सरकारी
भवनो् म्े पानी भर रया है।शहर की
मॉडल टाउन, चंदन नरर, रिेश
कॉलोनी, धमीजा कॉलोनी, श्याम
तवहार, अग््वाल कॉलोनी, नेहर्
पाक्क एतरया, बालाजी कॉलोनी,
मािूराम कॉलोनी, वाड्ग नंबर 11 के
रामलीला ग््ाउंड एतरया और शहीद
भरि तसंह माक््ेट की रतलयो् म्े
पानी भरा हुआ है। ढािी सांचला,
तपरथला और पारिा जैसे इलाको्
के खेिो् से बहकर आने वाला पानी

शहर की कालोतनयो् म्े घुस रहा है।
ये कॉलोतनयां खेिो् और जोहड्ो् के
करीब बसी है्, तजससे जलभराव
का खिरा और बढ् रया है।नरर
पातलका और जनस्वास्थ्य तवभार
के अतधकारी लरािार पानी
तनकासी मे् जुटे हुए है्। डीएमसी
संजय तबश्नोई ने बिाया तक बातरश
का पानी तनयंत््ति कर तलया रया
था, लेतकन खेिो् से लरािार आ
रहा पानी नई चुनौिी बन रया है।

उन्हो्ने तवश््ास तदलाया तक अरले
दो तदनो् मे् हालाि काबू म्े आ
जाएंरे।पानी तनकासी काय््ो् मे् नरर
पतरषद के चेयरपस्गन प््तितनतध
पंकज पसरीजा, वाइस चेयरमैन
नरे्द्् बारड्ी, पाष्गद रोहिास रोयल,
रोहिाश जांरड्ा, बलजीि सोनी,
राजू कंबोज, और अन्य रिमान्य
लोर भी सत््कय भूतमका तनभा रहे
है्। नरर पतरषद के अतभयंिा नरे्द््
तसंह पंवार की राड्ी जलभराव के

चलिे ढािी सांचला रोड पर
मैनहोल मे् फंस रई, तजसे लोरो् ने
काफी मशक््ि के बाद बाहर
तनकाला। 

अस्थाई ड््ेन खुदाई शुर्, राि को
ही िीन वाड््ो के जलभराव कर
तदखेरा असरशहर के वाड्ग नंबर 7,
8 और 11 की रंभीर जलभराव
समस्या से तनपटने के तलए स्वर्ग
आश््म के पास तहसार रोड पर
अस्थाई ड््ेन की खुदाई शुर् कर दी

रई है। इसके िहि 15 तकलोमीटर
लंबी अंडरग््ाउंड पाइपलाइन
डालने का प््स््ाव था, लेतकन वन
तवभार की मंजूरी और नरर
पातलका द््ारा जमीन न तदए जाने के
चलिे यह प््ोजेत्ट अधर मे् लटक
रया। माच्ग 2024 िक काम पूरा
होना था, लेतकन अभी िक काय्ग
शुर् भी नही् हो पाया।तफलहाल,
अतधकारी और स्थानीय प््शासन
पूरी सत््कयिा से पानी तनकासी के

प््यास कर रहे ह्ै। लोरो् ने 
भी अपने घरो् मे् पानी घुसने से
रोकने के तलए खुद ही इंिजाम तकए

है्। उम्मीद की जा रही है तक आने
वाले दो तदनो् म्े शहर के हालाि
सामान्य हो जाएंरे।

िूना । सिराइज सीवियर सेके्डरी स्कूल पवरसर पूरी तरह पािी मे् डूबा हुआ ि वहसार रोड पर अस्िाई ड््ेि खुदाई करती जेसीबी मशीि फोटो: हवरभूिम

मूिलाधार बासरश िे गांवो् में खेत लबालब
शहर मंे लगातार पानी घुिने िे हालात सबगड्े 

न्यू सनराइज सीननयर सेके्डरी स्कूल व उपतहसील काय्ाालय समेत कई सरकारी भवनो् मे् पानी भरा 
डीएमसी संजय धिशंनोई ने
िताया धक िाधिश का पानी

धनयंधंंित कि धिया गया
था, िेधकन खेतों से

िगाताि पानी आ िहा 

पूव्ा संसदीय सकचव दुड्ाराम ने मौके का कनरीक््ण कर अकिकाकरयो् को
िल्द से िल्द प््भावी कदम उठाने के कनद््ेश कदए है्। िन स्वास्थ्य
कवभाग के एसडीओ भागी राम वम्ाा व नगर पाकलका सकचव दीपक

कुमार ने बताया कक अस्थाई ड््ेन की खुदाई होते ही रात को ही तीन
वाड््ो के िलभराव का असर निर आएगा। गौरतलब है कक कसतंबर

2022 मे् आई बाढ् के बाद सरकार ने भूना शहर के कलए 292 करोड्
र्पये की बरसाती पानी कनकासी पकरयोिना को मंिूरी दी थी। 

असंथायी डंंेन बनाई जा िही 

हरिभूरि न्यूज:कालांवाली

बरसाि के चलिे शहरो् मे् उत्पन्न
जलभराव की क्सथति पर तनयंत््ि
बनाए रखने के तलए प््शासन पूरी
िरह सत््कय है। इसी कड्ी म्े
एसडीएम तसरसा राजे्द्् कुमार ने
सोमवार को शहर के तवतभन्न
इलाको् का तनरीक््ि तकया। उन्हो्ने
सडक़ो्, मुख्य बाजारो् और तनचले

क््ेत््ो् म्े बरसािी पानी की क्सथति का
जायजा तलया।इसी प््कार एसडीएम
कालांवाली मोतहि कुमार ने भी

कालांवाली शहरी क््ेत्् का दौरा कर
अतधकातरयो् से जल्द पानी तनकासी
के तनद््ेश तदए। तनरीक््ि के दौरान

अतधकातरयो् ने पानी तनकासी के
तलए लराए रए पंप सेटो् व ड््ेनेज
तसस्टम का बारीकी से तनरीक््ि

तकया। इसके साथ ही एसटीपी
प्लांट, पाइपलाइन और पंतपंर सेटो्
की काय्गप््िाली को जांचा और
अतधकातरयो् को सिक्किा बरिने के
तनद््ेश तदए। एसडीएम ने
अतधकातरयो् को तनद््ेश तदए तक
बरसािी पानी की तनकासी मे् तकसी

प््कार की लापरवाही न हो िथा
लोरो् को जलभराव की समस्या से
िुरंि राहि तमले। उन्हो्ने कहा तक
पंप सेट लरािार चालू रखे् और
पाइपलाइन की सफाई समय-समय
पर होिी रहे, िातक जलभराव की
क्सथति उत्पन्न न हो।

भसरसा। जलभराि िाले के््त््ो् का दौरा करते एसडीएम। फोटो: हवरभूिम

बरसाि के कारण शहरों मंे जलभराव को लेकर पंंशासन अलटंा 

एिडीएि रिििा व कालांवाली ने शहि का रकया रनिीक््ण
पंप सेट लगातार चालू रखंे व पाइपलाइन की सफाई समय-समय पर करते रहंे: एसडीएम 

प््शासन ने आमिन से भी अपील की है कक वे बाकरश के कदनो् म्े
अनावश्यक र्प से िलभराव वाले इलाको् म्े न िाएं और ककसी

समस्या की सूचना तुरंत संबंकित कवभाग को दे्। कालांवाली
कनरीक््ण के दौरान पब्ललक हेल्थ कवभाग के एसडीओ, िेई, नगर

पाकलका सकचव सकहत संबंकित कवभागो् के अकिकारी मौके पर
मौिूद रहे।

नागरिकों से अपील- जलभिाव होने पि 
तुिंत पंंशासन को सूचना दें

अधिकाधियों ने
धनकासी के धिए

िगाए गए पंप सेटों
व डंंेनेज धससंटम का

धनिीकंंण धकया 

युवक 9.50 गंंाम हेरोइन
ससहि सगरफंिार, केस 
तसरसा। हतरयािा स्टेट नारकोतटत्स
कंट््ोल ब्यूरो यूतनट तसरसा टीम ने
रश्ि के दौरान तशव चौक क््ेत्् से
एक युवक को 9.50 ग््ाम हेरोइन
सतहि तररफ्िार तकया। पुतलस टीम
रश्ि के दौरान तशव चौक पर
मौजूद थी। इसी दौरान एक युवक
पुतलस की राड्ी को देखकर
अचानक मुडक़र भारने का प््यास
तकया। शक के आधार पर युवक
को मौके पर काबू कर तनयमानुसार
िलाशी ली िो उसके कब्जे से
9.50 ग््ाम हेरोइन बरामद हुई।

पुिलस ने भोपाल से 
पकडंा साइबर ठग 
फतेहाबाद।साइबर अपराधो् की
रोकथाम हेिु चलाए जा रहे तवशेष
अतभयान के अंिर्गि साइबर थाना
फिेहाबाद की टीम ने करीब 1100
तकलोमीटर दूर मध्यप््देश के
भोपाल मे् कार्गवाई करिे हुए एक
साइबर ठर को तररफ्िार तकया है,
तजसने फज््ी कॉल कर एक लाख
र्पये की ऑनलाइन ठरी को
अंजाम तदया था। तररफ्िार आरोपी
की पहचान तवनय तमश््ा पुत्् रमेश
तमश््ा तनवासी सुखसारर, भोपाल
के र्प मे् हुई है। इस बारे पुतलस ने
सोहन तसंह की तशकायि पर केस
दज्ग तकया था। पुिलस आरोपी से
पूछिाछ कर रही है। 

कांग््ेि ने मसहलाओ् का अपमान सकया : सिहाग 
हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

भाजपा प््देश काय्गकातरिी सदस्य
एवं तसरसा भाजपा की पूव्ग
तजलाध्यक्् तनिाशा तसहार ने कहा
तक कांग््ेस ने हमेशा ही मतहलाओ् व
मािाओ् को लत््िि तकया है। तबहार
की पतवत्् भूतम दरभंरा मे् कांग््ेस की
जनसभा मे् कांग््ेस के नेिाओ् द््ारा
पीएम नरेन्द्् मोदी की मािा के बारे म्े
अपशब्द कहना तनंदनीय घटना है।
ऐसा करके कांग््ेस ने मां शब्द का
अपमान तकया है। मािाएं बहने् िो
सबकी सांझी होिी है, ऐसे मे् अपनी
राजनीतिक रोतटयां स्ेकने के तलए
मां बहनो् के शब्दो् का प््योर कर
अमय्ागतदि भाषा का प््योर करना
कांग््ेस की मानतसकिा का पतरचय

है। आने वाले समय मे् जनिा ऐसे
औच्छे नेिाओ् को करारा जवाब
जर्र देरी। तनिाशा तसहार सोमवार
को फिेहाबाद बीजेपी तजला
काय्ागलय मे् पत््कारो् से बािचीि

कर रही थी। इसके तलए तकसी
सरकार दफ्िर या सीएससी से्टर
जाने की जर्रि नही् है। इस योजना
का लाभ मतहलाओ् को देने के तलए
सरकार ित्पर है।  

फतेहाबाद। पत््कारो् से बातचीत करते विताशा वसहाग। फोटो: हवरभूिम

तजिे के शहरी क््ेत््ो् मे् चिाया
व्यापक सफाई अतियान

प््देश िे् 25 रितम्बि को लॉन्च होगा ‘लाडो लक्््िी योजना’ एप : भाजपा नेता हरिभूिि न्यूज:रिििा

हतरयािा शहर स्वच्छिा अतभयान
के अंिर्गि शहरो् को स्वच्छ व सुंदर
बनाने के तलए नररपतरषद, तसरसा,
डबवाली, नरर पातलका
कालांवाली, रातनयां व ऐलनाबाद मे्
व्यापक स््र पर सफाई अतभयान
जारी है। प््शासन की ओर से तवशेष
र्प से उन इलाको् पर ध्यान तदया
जा रहा है, जहां बातरश के कारि
पानी जमा होने की समस्या आई,
िातक लोरो् को तकसी भी प््कार की
असुतवधा न हो। वही् नरर पातलका
ऐलनाबाद व रातनयां की टीम
रतववार राि को सफाई अतभयान मे्
जुटी रही और कूड्ा एकत््ति तकया।
इसके अलावा नरर पतरषद
डबवाली की टीमो् ने सफाई
अतभयान चलािे हुए सडक़ तकनारे

खड्ी घास को साफ तकया। तसरसा
नररपतरषद व कालांवाली
नररपातलका के कम्गचारी भी सफाई
अतभयान मे् जुटे ह्ै। अतितरत्ि
उपायुत्ि वीरे्द्् सहरावि ने बिाया
तक डोर-टू-डोर कूड्ा उठाने के तलए

नररपतरषद की रातडय़ां तनयतमि
र्प से िैनाि की रई है्। साथ ही,
शहर की मुख्य सडक़े् और
कॉलोतनयो् मे् पेड्ो् की छंटाई कर
रास््ो् को साफ-सुथरा बनाया जा
रहा है। 

शहर की मुख्य सड्क और कॉलोकनयो् म्े पेड्ो् की छंटाई
कर रास््ो् को साफ-सुथरा बनाया िा रहा है

सफाई अभियान में जुटे नगर पभरषद के कमंमचारी।

युवांश की मदद के सलए संसवस
नागसरक पाल ने सदए एक लाख 

बच््े के इलाज के रलए उठ िहे िदद के हाथ 
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तजला पुतलस मे् तसपाही के पद पर
काय्गरि राजेश जांरड्ा के बेटे
युवांश के इलाज के तलए
क्सवट्जरलै्ड के नारतरक व मूलि:
ढािी टाहलीवाली तनवासी सिपाल
उफ्क पप्पू ने आज डीएसपी कुलवंि
काजला के माफ्कि एक लाख र्पये

की रातश की मदद की। सिपाल के
भिीजे मतनन्द्् तसंह, पूव्ग सरपंच
सुखदेव माचरा व संदीप सैनी ने
डीएसपी काय्ागलय पहुंचकर पीतड्ि
बालक के तपिा राजेश जांरड्ा को
एक लाख र्पये की सहायिा रातश
सौ्पी। उल्लेखनीय है तक तसपाही
राजेश का बेटा युवांश एसएमएस
टाइप वन सव्ागइकल मस्कुलर
एट््ोफी नामक रेयर ऑफ रेयरेस्ट
बीमारी स ेपीतड्ि है। इस बीमारी के
इलाज के तलए जो इंजेत्शन लरना
है उसकी कीमि 14 करोड् र्पये है
और यतद इस रातश को क््ाउंड
फंतडर से इक^ा तकया जािा है िो
यह टीका एक तमतलयन अमेरीकी
डॉलर अथ्ागि 8.6 करोड् र्पये मे्
तमल जाएरा। राजेश ने बेटे के
इलाज के तलए मदद मांरी थी। 

बचंंों को अजंंाि डंंाइवर या वाहन
में संकूल न भेजें : ससदंंांि जैन 

एिपी ने की अरभभावको् िे अपील 
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फिेहाबाद पुतलस द््ारा तजले मे्
बच््ो् की सुरक््ा को लेकर
महत्वपूि्ग एडवाइजरी जारी तकया
रया है। पुतलस अधीक््क तसद््ांि
जैन ने तजले के समस््
अतभभावको्, तवद््ालय
प््बंधन सतमतियो् एवं
नारतरको् से अपील की
है तक वे बच््ो् की
सुरक््ा के प््ति सिक्क एवं
जारर्क रह्े। पुतलस
अधीक््क ने बिाया तक हाल के
तदनो् म्े कुछ स्थानो् से ऐसी घटनाएं
सामने आई है्, तजनम्े अज््ाि
व्यक्ति नकली वैन या वाहन के
माध्यम से बच््ो् को ले जाने का
प््यास करिे पाए रए है्। ये व्यक्ति
कभी-कभी स्कूल वैन से पहले
पहुंचकर हॉन्ग बजािे है्, और स्वयं

को ड््ाइवर का पतरतचि बिाकर
बच््ो् को राड्ी मे् बैठाने का प््यास
करिे है्। पुतलस अधीक््क ने सभी
अतभभावको् से आग््ह तकया है तक
वे अपने बच््ो् को अनजान वाहन
या ड््ाइवर के साथ तबल्कुल भी न

भेजे्। बच््ो् को यह तसखाएं
तक वे तकसी अजनबी

व्यक्ति की बािो् म्े न
आएं और वाहन मे्
बैठने से पूव्ग ड््ाइवर

की पहचान की पुत््ष
अवश्य कर्े। यतद कोई

वाहन, व्यक्ति या रतितवतध
संदेहास्पद प््िीि हो, िो तबना
तवलंब पुतलस तनयंत््ि कक्् नंबर
112 अथवा तनकटिम पुतलस थाना
को इसकी सूचना दे्। एसपी जैन
कहा तक तवद््ालय प््बंधन से भी
अपेक््ा की है तक वह ड््ाइवरो् के
दस््ावेजो् को पूरा रखे्। 

राष््््ीय समूहगान प््तियोिगिा मे् डीएवी
पुतिस स्कूि की टीम ऑिओवर तवजेिा
हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

बदलिे दौर मे् जहां एकल पतरवार
बढ् रहे है् वही् बच््ो् म्े भी संस्कारो्
की कमी आ रही है। भारि तवकास
पतरषद् द््ारा बच््ो् को संस्कातरि
बनाने वाले काय्गक््म सराहनीय है्।
यह बाि जीडी रोयंका स्कूल
रतिया के एमडी बीएल बिरा ने
कही। वो भारि तवकास पतरषद की
स्थानीय शाखा द््ारा आयोतजि
राष््््ीय समूहरान और संस्कृि रीि
रायन प््तियोतरिा और रुर् वंदन
छात्् अतभनंदन समारोह मे् बिौर
मुख्य अतितथ संबोतधि कर रहे थे।
काय्गक््म की अध्यक््िा पतरषद् के
तहसार तजले के समन्वयक
ऋतषराज बुडातकया ने की। तद
आय्गन स्कूल के एमडी राकेश
रोयल बिौर तवतशष्् अतितथ
उपक्सथि थे। 

कमंाचािरयों ने कचरा
साफ कर सदया

संवचंछिा का संदेश 

फतेहाबाद। विजेता टीम को सम्मावित करते भाविप पदाविकारी ि अवतविगण।

राष््््ीय समूहगान के कहंदी गीत मे् प््थम स्थान पर डीएवी पुकलस पब्ललक स्कूल
की टीम रही् वही् क््ितीय स्थान पर ऑकलव स्कूल की टीम रही। तृतीय स्थान पर
डीएवी स्कूल की टीम रही। इसी तरह संस्कृत गायन मे् भी डीएवी पुकलस स्कूल
की टीम ने प््थम स्थान हाकसल कर ऑलओवर ट््ाफी भी िीती। अब उनकी टीम
प््ांत मे् सहभाकगता करेगी। इसके अलावा क््ितीय स्थान पर डीएवी स्कूल की टीम
रही िबकक तीसरे स्थान पर ओकलव स्कूल की टीम रही। कनण्ाायक मंडल की
भूकमका संगीतकवद् कवनोद गोल्डी  और प््वीण मखीिा ने की। पकरषद् के किला
सह समन्वयक साकहल कचलाना काय्ाक््म पय्ावेक््क के र्प मे् उपब्सथत थे।

सवदंंासंथायों को सराहा 
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श््ी ब््ाह्मि सभा के प््धान प््ो.
दयानंद शम्ाग ने तपछले कुछ तदनो् के
दौरान उनके काय्गकाल के दौरान ही
श््ी ब््ाह्मि सभा के बैनर िले
करवाए रए तवकास काय््ो् पर झूठे
आरोप लराने वाले ब््ाह्मि समुदाय
के चंद लोरो् की तनंदा करिे हुए इसे
ब््ाह्मि समुदाय को बदनाम करने
की सातजश बिाया है। सोमवार को
जारी बयान मे् प््ो. दयानंद शम्ाग ने
बिाया तक उनके काय्गकाल म्े
करवाए तवकास काय््ो् का पूरा
तरकॉड्ग व आत्थगक ब्यौरा ब््ाह्मि
समाज के आरे रखा जा चुका है
और इसमे् तकसी प््कार की कोई
धांधली नही् है त्यो्तक समाज की
ही पांच सदस्यीय कमेटी द््ारा इसकी
जांच की जा चुकी है। 

उन्हो्ने बिाया तक पुतलस की
आत्थगक अपराध शाखा मे् भी तजस

प््कार उनकी काय्गकातरिी पर साढ्े
14 लाख र्पए के रबन का आरोप
लराया रया है, वह भी तनराधार है
त्यो्तक श््ी ब््ाह्मि सभा की ओर से
पुतलस की आत्थगक अपराध शाखा
मे् खच्ग व उसके तबलो् से संबंतधि
पूरा तववरि तदया जा चुका है।

राजनीसिक षडंंंतंं व बौखलाहट का
पसरणाम है झूठे आरोप : पंंो. शमंाा 

भािपा सरकार ने
अपना वादा पूरा ककया 

उन्हो्ने कहा कक मुख्यमंत््ी नायब कसंह
सैनी ने चुनावो् म्े अपने वचन पत्् म्े
प््देश की बहन बेकटयो् के ककए गए
वायदे को पूरा करते हुए दीन दयाल

लाडो लक्््मी योिना को िल्द शुर्
करने की घोषणा करके लाखो्

मकहलाओ् को अनोखी सौगात दी है। 25
कसतम्बर को इस योिना को लॉन्च

ककया िाएगा। सरकार की एक स्पैशल
एप के माध्यम से 18 से 60 वष्ा की

मकहलाएं इस एप के माध्यम से अपना
रकिस्ट््ेशन करके इस योिना का लाभ

पा सके्गी। एक मोबाईल मे् एक एप
पर एक से अकिक रकिस्टे् रशन ककए

िा सके्गे। याकन यकद कोई एक पकरवार
मे् 3-4 पात्् मकहलाएं ह्ै, तो वह 

एक ही मोबाईल पर अपना 
रकिस्ट््ेशन कर सके्गी। 

छातंंों को करवाया दो
सदवसीय फीलंड सवंंे
सिरिा। चौधरी देवीलाल
तवश््तवद््ालय के भूरोल तवभार ने
एमएससी िृिीय सेमेस्टर के
तवद््ात्थगयो् को ओटू रांव का
शैक््तिक भ््मि करवाया, तजसमे्
तवद््ात्थगयो् ने अपने दो तदवसीय
काय्ग के दौरान रांव के सामातजक
और आत्थगक पहलुओ् के बारे म्े
जानकारी ली। भूरोल तवभार के
अध्यक्् प््ो. धम्गवीर तसंह अलावि
ने हरी झंडी तदखाकर तवद््ात्थगयो् को
फील्ड सव््े के तलए रवाना तकया।

चादंपुरा, ससधानी और
साधनवास मंे धारा 163 
टोहाना। कानून व्यवस्था और
शांति बनाए रखने के उद््ेश्य से
टोहाना उपमंडल के अंिर्गि आने
वाले राँव चांदपुरा, साधनवास और
तसधानी के राजस्व क््ेत्् म्े भारिीय
न्याय संतहिा की धारा 163 लारू
कर दी रई है। इस संबंध मे्
उपमंडलाधीश आकाश शम्ाग ने
आदेश जारी तकए रए है्।जारी
आदेशो् म्े स्पष्् तकया रया है तक
यतद कोई व्यक्ति इन आदेशो् की
अवहेलना करिा पाया जािा है िो
उसके तखलाफ कार्गवाई होरी। 

श््ी ब््ाह्मण सभा के अध्यक्् प््ो.
दयानंद शम्ाा ने कहा कक किन भी
सदस्यो् ने उन पर 30 से 40 लाख

र्पए की संपक््ि हड्पने का आरोप
व फि््ी चैक से भुगतान का िड्ा है,
िल्द ही वे इस मामले म्े न्यायालय

की शरण ले्गे और उन पर
मानहाकन का केस दि्ा करवाएंगे।

साथ ही उन्हो्ने िोड्ा कक अब ये
मामला स्टेट रकिस्ट््ार सोसायटीि

के संज््ान मे् है और रकिस्ट््ार ने
झूठे आरोप लगाने वाले दूसरे पक््
को आगामी 12 कसतंबर को तलब

ककया है। 

केस करेंगे 


